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- Uzywanie przez ucznia okularéw podczas gier zespotowych w czasie lekcji wychowania
fizycznego oraz wykonywanie dynamicznych ¢wiczen ruchowych stwarza ryzyko doznania urazu
twarzy 1 oczu.Uczniowie nie mogg ¢wiczy¢ na zajeciach wychowania fizycznego w okularach
korekcyjnych, a jedynie w specjalnych okularach sportowych. Jezeli dziecko moze ¢wiczy¢ bez
okularéw na lekcji to ma obowigzek Sciggniecia je przed lekcja.

- Rodzic w formie pisemnej jest zobowigzany powiadomi¢ wychowawce lub nauczyciela
wychowania fizycznego o problemach zdrowotnych bedacych przeciwskazaniem badz
ograniczeniem pelnego uczestnictwa w lekcjach wychowania fizycznego.

W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okre§lony z zaje¢ wychowania
fizycznego z zaznaczeniem z jakich ¢wiczen (zwolnienie od lekarza specjalisty).



