
Planowanie: Arkusz B  

 PLAN DZIAŁAŃ W ROKU SZKOLNYM 2019/2020 

1. Cel: celem w zakresie problemu priorytetowego jest zmniejszenie poziomu hałasu w szkole podczas przerw międzylekcyjnych.  

2. Celem wszystkich zadań ujętych w planie działań jest kształtowanie, wyrabianie nawyków prozdrowotnych  w szerokim zakresie.   

Kryterium sukcesu: utrzymywanie się niższego poziomu hałasu podczas przerw, reagowanie uczniów na sygnały wydawane przez 

elektroniczne uszy.  

Sposób sprawdzenia czy osiągnięto cel(sukces): obserwacja  

a. Co wskaże, że osiągnięto cel?: Niższy poziom hałasu w czasie przerw. 

b. Jak sprawdzimy, czy osiągnięto cel? Poprzez obserwacje, osobiste doświadczenia nauczycieli, uczniów, pracowników obsługi.   

c. Kto i kiedy sprawdzi, czy osiągnięto cel? Zespół SzPZ po montażu elektronicznych uszu, po czasie obserwacji.   

3. Zadania: 

Nazwa zadania  Kryterium 

sukcesu  

Sposób 

realizacji  

Okres/termin 

realizacji  

Wykonawca/osob

a odpowiedzialna  

Potrzebne 

środki/zasoby  

Sposób 

sprawdzenia, 

wykonania 

zadania  

Dotyczy  problemu priorytetowego do rozwiązania 

Spotkanie 

rodziców ze 

specjalistą na 

temat 

Realizacja 

spotkania  

Zaproszenie 

specjalisty i 

rodziców na 

spotkanie.   

II semestr roku 

szkolnego 

2019/2020 

Dyrektor, 

Koordynator 

We własnym 

zakresie  

Sprawozdanie, 

informacja na 

szkolnym fb i 

na stronie 



szkodliwości 

nadmiernego 

hałasu na drowie 

i funkcjonowanie 

dzieci.  

szkoły, 

fotorelacja  

Spotkanie 

wychowawców z 

uczniami na 

temat 

szkodliwości 

hałasu na 

zdrowie i ogólne 

funkcjonowanie    

Realizacja 

spotkania 

wychowawców z 

uczniami.   

Zajęcia na 

godzinach 

wychowawczyc

h  

II semestr roku 

szkolnego 

2019/2020 

Wychowawcy 

klas, grup 

przedszkolnych  

We własnym 

zakresie  

Zapisy w 

dziennikach, 

sprawozdanie.  

Zakup i montaż 

elektronicznych 

uszu  

 Zakup  Montaż w 

wyznaczonych 

miejscach  

II semestr roku 

szkolnego 

2019/2020 

Dyrektor, 

koordynator  

 Fotoleracja, 

sprawozdanie, 

informacja na 

fb szkolnym i 

na stronie 

szkoły  

Zadania do realizacji poza problemem priorytetowym do rozwiązania. 

Program 

„Dobrze Jemy,  

Ze Szkołą na 

Widelcu”.  

Uczniowie 

potrafią stworzyć 

piramidę zdrowia, 

wypełniają 

miesięczne 

Ulotki dla dzieci 

i rodziców, 

poinformowanie 

rodziców o 

realizacji 

Wrzesień – 

czerwiec  

Wychowawcy 

klas I-III Pani 

Ewa Dubieniecka, 

Pani Jolanta 

Bartnikowska, 

W zakresie 

rodziców  

Kalendarzyki, 

plakaty 

piramidy 

zdrowia, 

fotorelacja, 



kalendarzyki 

warzywno – 

owocowe – 

samokontrola      

programu,   Pani Judyta 

Sawicka  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb na 

zakończenie 

realizacji 

programu  

Program 

„Szklanka 

mleka”  dla klas 

I-V 

Dzieci z klas I-V 

regularnie piją 

mleko  

Dzieci w szkole 

3 razy w 

tygodniu 

otrzymują 

kartoniki mleka 

250 ml, które 

spożywają na 

świetlicy 

szkolnej 

Wrzesień – 

czerwiec  

Wychowawca 

klasy II - Pani 

Jolanta 

Bartnikowska  

Agencja Rynku 

Rolnego  

Fotorelacja, 

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb na 

zakończenie 

realizacji 

programu 

Program „Owoce 

w szkole” dla 

klas I-III  

Dzieci z klas I-III 

otrzymują   

Dzieci w szkole 

1 raz w tygodniu 

otrzymują 

porcje warzyw i 

owoców oraz 

jogurtów lub 

serków, które 

spożywają w 

klasach  

Wrzesień – 

czerwiec 

Wychowawca 

klasy II  - Pani 

Jolanta 

Bartnikowska 

Agencja Rynku 

Rolnego 

Fotorelacja, 

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb na 

zakończenie 

realizacji 

programu 

Udział uczniów Dzieci z klas IV- Dwa razy w Wrzesień  - Nauczyciel w-f , Szkolny Fotorelacja, 



w SKS  VIII uczęszczają 

na Zajęcia i 

aktywnie w nich 

uczestniczą, 

osiągają sukcesy 

w zawodach 

sportowych   

tygodniu 

uczniowie 

uczestniczą w 

zajęciach  

listopad wychowawca 

klasy V – Pani 

Marta Łuńczuk  

Związek 

Sportowy 

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb na 

zakończenie 

realizacji 

programu, 

dziennik 

elektroniczny 

srs.pl 

Warsztaty z 

pierwszej 

pomocy na 

lekcjach w-f  

Uczniowie znają 

podstawy 

udzielania 

pierwszej 

pomocy, biorą 

udział w 

konkursach   

 

 

 

Aktywne 

uczestnictwo 

uczniów w 

zajęciach, 

warsztatach 

podczas lekcji 

w-f   

Wrzesień – 

czerwiec  

Nauczyciel w-f, 

wychowawcy klas 

I-III  

Materiały i 

pomoce na 

wyposażeniu 

szkoły  

Zapisy w 

dziennikach 

lekcyjnych, 

fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb na 

zakończenie 

realizacji 

programu.  

„Mamo, tato 

wolę wodę” – 

dla oddziałów 

3,4,5 – latków 

Dzieci przynoszą 

d przedszkola i 

szkoły wodę 

zamiast słodkich 

Informacja do 

rodziców 

podczas 

zebrania 

rodziców, 

Wrzesień  – 

Czerwiec 

Wychowawcy 

grup 

przedszkolnych 

Pani Paulina 

Marczyk, Pani 

W intencji 

rodziców  

Protokoły z 

zebrania 

rodziców, 

fotorelacja,  

sprawozdanie 



oraz klasa I  napoi.  przynoszenie i 

picie wody w 

szkole i 

przedszkolu, 

zapoznanie 

rodziców z 

aplikacją 

zdrowe zakupy    

Teresa 

Jakubczyk, 

wychowawca 

klasy I - Pani Ewa 

Dubieniecka  

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb na 

zakończenie 

realizacji 

działania.    

Tydzień 

owocowo – 

warzywny „Idzie 

jesień… przez 

ogród i sad „.   

Dzieci chętnie 

sięgają po owoce i 

warzywa, 

przynoszą je na 

śniadanie do 

przedszkola   

Zajęcia 

praktyczne, 

wykonanie 

szaszłyków z 

owoców, 

omówienie z 

dziećmi zalet 

jedzenia warzyw 

i owoców  

Wrzesień- 

październik  

Wychowawca 

grupy 

przedszkolnej – 

Pani Paulina 

Marczyk  

Owoce i 

warzywa w 

zakresie 

rodziców,  

wyposażenie w  

nie dzieci, zakup 

owoców i 

warzyw ze 

składek 

klasowych.  

Zapis w 

dzienniku, 

fotorelacja i 

sprawozdanie 

na fb szkolnym.  

„Zielony rower” 

– akcja  

Uczniowie 

potrafią rozpoznać 

głosy zwierząt, 

zwierzęta po 

śladach, wiedza 

jak zwierzęta 

komunikują się ze 

sobą – 

sprawdzenie 

Udział w 

warsztatach 

prowadzonych 

przez 

pracowników z 

nadleśnictwa 

Jabłonna i 

Ciechanów  

Wrzesień  Pracownicy z 

nadleśnictwa 

Jabłonna i 

Ciechanów, 

nadleśnictwo 

Świeradów, Pani 

Jolanta 

Bartnikowka   

Udostępnienie 

Sali dla 

prowadzących 

warsztaty  

Obserwacja, 

fotografie, 

frekwencja 

uczniów klas I- 

V –

sprawozdanie z 

przebiegu na 

stronie 

internetowej 



wiedzy na 

zakończenie 

warsztatów i 

podczas lekcji.    

szkoły i na 

szkolnym fb  

Zawody 

sportowe w piłkę 

nożną chłopców  

IV miejsce w 

turnieju  

Wyjazd do 

Leśnej z 

opiekunem  

Wrzesień  Nauczyciel w-f, 

wychowawca 

klasy V - Pani 

Marta Łuńczuk  

Koszty 

przewozu  

Lista obecności 

8 uczniów –  

dyplomy, klasa 

V, fotorelacja 

sprawozdanie z 

przebiegu na 

stronie 

internetowej 

szkoły i na 

szkolnym fb  

Mistrzostwa 

Powiatu 

Lubańskiego w 

drużynowych 

biegach 

przełajowych w 

Olszynie  

Zajęcie czołowych 

miejsc  

Wyjazd do 

Olszyny  

Wrzesień  Nauczyciel w-f, 

wychowawca 

klasy V - Pani 

Marta Łuńczuk 

Koszty 

przewozu 

Lista obecności 

21 uczniów – 

dyplomy, 

medale klasa I-

VIII, fotorelacja 

sprawozdanie z 

przebiegu na 

stronie 

internetowej 

szkoły i na 

szkolnym fb 



Akademia 

dojrzewanie 

Laktacyd  

 

 

 

 

 

Sprawdzenie 

utrwalenie wiedzy 

na zajęciach WDŻ 

Spotkanie w 

uczniami, 

przekazanie 

bezpłatnych 

materiałów, 

poradników o 

zdrowym 

odżywaniu, 

próbki, 

kalendarzyki   

Wrzesień Wychowawca 

klasy VII- Pani 

Magdalena Kepke 

, nauczyciel 

biologii, Pani 

Gabriela Małek-

Miedzińska   

Bezpłatne 

materiały 

edukacyjne 

Obecność w 

dzienniku 

lekcyjnym, 

Klasa VI-VIII, 

fotorelacja 

sprawozdanie z 

przebiegu na 

stronie 

internetowej 

szkoły i na 

szkolnym fb   

Bezpieczeństwo 

w drodze do 

szkoły, podczas 

lekcji i przerw, 

zachowanie w 

sytuacjach 

zagrożenia   

 

Uczniowie znają 

zasady 

bezpiecznego 

poruszania się po 

grogach, podczas 

lekcji i przerw, 

sygnały 

alarmowe, drogi 

ewakuacyjne   

Pogadanka na 

zajęciach z 

wychowawcą  

Przypomnienie 

dróg 

ewakuacyjnych  

Wrzesień  Wychowawca  

klasy VIII – Pani 

Iwona Marcinów  

Nie dotyczy  Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym  

Bezpieczeństwo 

w drodze do 

szkoły, podczas 

przerw i lekcji ę 

Uczniowie znają 

zasad 

bezpiecznego 

poruszania się w 

drodze do szkoły, 

podczas jazdy 

autobusem 

Przypomnienie 

dróg 

ewakuacyjnych 

w szkole, 

pogadanka, 

burza mózgów, 

wymiana 

Wrzesień  Wychowawca 

klasy VII – Pani 

Magdalena Kepke   

Droga 

ewakuacyjna w 

szkole  

Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym  



szkolnym, 

podczas wsiadania 

i wysiadania z 

autobusu, podczas 

przerw 

międzylekcyjnych  

informacji  

Pierwsza pomoc. 

Działania 

małego 

ratownika  

Uczniowie 

potrafią wezwać 

pomoc i ułożyć 

poszkodowanego 

w pozycji bocznej 

– bezpiecznej  

 

Wykład, 

ćwiczenia 

praktyczne – 

odgrywanie 

scenek. 

Wrzesień  Wychowawca 

klasy II – Pani 

Jolanta 

Bartnikowska  

Zasoby własne  Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym  

 

Wyjazd na basen 

do Zielonej Góry  

Zadowolenie 

uczniów z miło i 

aktywnie 

spędzonego czasu 

wolnego 

Wyjazd 

autokarem do 

zielonej Góry, 

organizacja 

wyjazdu  

Październik  Nauczyciel w-f, 

wychowawca 

klasy V - Marta 

Łuńczuk  

Koszty 

organizacji 

wyjazdu, 

(transport, bilet 

wstępu)  

Lista 

uczestników 

wyjazdu klas 

III-VII – karta 

wycieczki, 

fotorelacja 

sprawozdanie z 

przebiegu na 

stronie 

internetowej 

szkoły i na 

szkolnym fb 



Świat bez 

nałogów, 

przyczyny i 

skutki używania 

środków 

uzależniających 

 

 

Uczniowie 

prezentują 

podczas ćwiczeń 

asertywne 

zachowania, 

uczniowie znają 

skutki  zdrowotne 

i społeczne 

nadużywania 

alkoholu, palenia 

papierosów oraz 

zażywania 

środków 

psychoaktywnych.  

Pogadanka 

podczas lekcji 

wychowawczej. 

Prezentacja 

filmu „Wpływ 

papierosów na 

zdrowie 

człowieka” 

Październik Wychowawca 

klasy VIII –  Pani 

Iwona Marcinów 

Wyposażenia 

szkoły – laptop, 

rzutnik 

Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym  

 

Profilaktyka 

uzależnienia – 

korzystanie z 

telefonu 

komórkowego, 

smartfona  

Uczniowie mają 

wiedzę na temat 

zagrożeń i 

konsekwencji 

nadmiernego 

używania telefonu 

komórkowego 

oraz innych 

urządzeń 

mobilnych   

Prezentacja 

filmu podczas 

lekcji 

wychowawczej 

„Uzależnienie 

od telefonu 

komórkowego”, 

burza mózgów, 

komentarz 

eksperta, 

dyskusja   

Październik Wychowawca 

klasy VIII –  Pani 

Iwona Marcinów 

Wyposażenia 

szkoły – laptop, 

rzutnik 

Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym  

 

W jaki sposób 

dbam o higienę 

Uczniowie wiedzą 

w jaki sposób 

Lekcja 

wychowawcza, 

Październik  Wychowawca 

klasy VII – Pani 

Nie dotyczy  Zapis w 

dzienniku 



ciała i umysłu.  należy zadbać o 

siebie i swoje 

zdrowie w 

codziennym 

funkcjonowaniu.   

burza mózgu, 

wymiana 

pomysłów, 

planowanie 

działań.  

Magdalena Kepke  lekcyjnym  

Tydzień 

„Zdrowe 

odżywianie” 

Uczniowie 

potrafią 

samodzielnie 

wykonać zdrową 

kanapkę, znają 

piramidę zdrowia 

i jej zasady   

 

 

Pogadanka,  

prace 

plastyczne, 

plakat piramidy 

zdrowia, zajęcia 

praktyczne – 

wykonywanie 

kanapek przez 

cały tydzień i 

spożywane ich 

w ramach 

śniadania i II 

śniadania.    

 Październik  Wychowawca 

klasy II – Pani 

Jolanta 

Bartnikowska  

Produkty na 

kanapki w 

zakresie 

rodziców, plakat 

piramidy z 

zasobów 

szkolnych, 

materiały 

piśmiennicze, 

papiernicze do 

wykonania 

plakatów.   

Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym, 

plakaty.  

Zdrowy jogurt  Dzieci nazywają 

produkty z jakich 

zrobiony jest 

jogurt, 

uczestniczyły w 

wykonaniu 

jogurtu, 

obserwowały, 

Zajęcia 

warsztatowe  

Październik  Wychowawca 

grupy 6-latków -  

Pani Urszula 

Galas.  

Składki 

grupowe – 

zakup 

produktów  

Lista obecności 

w dzienniku, 

fotorelacja 

sprawozdanie z 

przebiegu na 

stronie 

internetowej 

szkoły i na 



spożyły jogurt    szkolnym fb     

Owocowe drugie 

śniadanie  

 

 

 

Dzieci codziennie 

przynoszą owoce 

na drugie 

śniadanie do 

wspólnego 

spożywania  

Poinformowanie 

rodziców o 

akcji, 

zobowiązanie 

ich do 

przygotowanie 

dzieciom 

owoców  

Październik  Wychowawca 

grupy 3,4-latków 

Pani Paulina 

Marczyk  

We własnym 

zakresie 

rodziców dzieci  

Obserwacja, 

informacja na 

stronie szkoły i 

szkolnym fb, 

fotorelacja  

Zdrowie, a 

zagrożenia. 

Dostrzeganie 

przyczyn i 

skutków 

używania 

środków 

psychoaktywnyc

h  

 

Uczniowie znają 

zasady właściwej 

reakcji na 

negatywną presję 

otoczenia  

Burza mózgów, 

stworzenie 

gazetki   

Listopad  Wychowawca 

klasy VIII  –  Pani 

Iwona Marcinów 

Materiały na 

gazetkę z 

zasobów klasy  

Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym, 

gazetka „10 

zasad 

odmawiania” 

Jak pogodzić 

naukę z 

odpoczynkiem? 

– planujemy 

rozkład dnia   

Uczniowie 

analizując 

wspólnie z innymi 

swój plan dnia 

potrafią 

wprowadzić 

Lekcja 

wychowawcza – 

tworzenie i 

analiza 

własnych 

planów dnia. 

Listopad  Wychowawca 

klasy VII – Pani 

Magdalena Kepke   

Materiały 

piśmiennicze z 

własnych 

zasobów, karki z 

zasobów klasy.  

Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym 



modyfikacje 

korzystne dla 

zdrowia i 

właściwego 

funkcjonowania.  

Wymiana opinii.  

Projekt „Mały 

mis w świecie 

wielkiej 

literatury” – 

dzień postaci z 

bajek, Dzień 

pluszowego 

Misia    

Impreza 

przebiegła bez 

słodyczy, dzieci 

wiedzą ze 

słodycze podczas 

świętowania 

można zastąpić 

owocem.  

 

Wspólne 

wykonanie 

owocowego 

misi, wspólne 

zabawy 

ruchowe.   

Listopad  Wychowawcy 

grup 

przedszkolnych – 

Pani Teresa 

Jakubczyk, Pani 

Paulina Marczyk  

W kompetencji 

rodziców, 

wyposażenia 

dzieci w owoce  

Zapisy w 

dzienniku, 

fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb. 

Higiena osobista 

i higiena 

otoczenia  

Uczniowie maja 

wiedzę na temat 

codziennych 

czynności 

higienicznych  

Lekcja 

wychowawcza, 

pogadanka   

Listopad  Wychowawca 

klasy IV – Pani 

Gabriela 

Miedzińska  

Nie dotyczy  Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym  

„Spotkanie 

warsztatowe z 

dietetykiem” dla 

dzieci z grup 

przedszkolnych 

3,4,5-latków.   

Dzieci potrafią 

zrobić koktajl, 

wiedza jakie są 

jego składniki, 

nowe 

doświadczenia 

Warsztaty z 

dietetykiem 

zaproszonym z 

zewnątrz  

Listopad  Wychowawcy 

grup 

przedszkolnych – 

Pani Teresa 

Jakubczyk, Pani 

Paulina Marczyk 

W kompetencji 

rodziców, 

wyposażenia 

dzieci w owoce 

Zapisy w 

dzienniku, 

fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 



smakowe 

przekonały dzieci 

do spożywania 

owoców, warzyw, 

koktajli, soków      

szkolnym fb. 

Andrzejki u 6-

latków.   

Impreza 

przebiegła bez 

słodyczy, dzieci 

wiedzą ze 

słodycze podczas 

świętowania 

można zastąpić 

zdrową kanapką  

Zajęcia 

praktyczne w 

stołówce 

szkolnej.   

Listopad  Wychowawca 

grupy 6-latków 

Pani Urszula 

Galas  

W kompetencji 

rodziców, 

wyposażenia 

dzieci w 

produkty na 

kanapki  

Zapisy w 

dzienniku, 

fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb. 

Piramida 

zdrowia w 

wykonaniu 5-

latków  

Po spotkaniu z 

dietetykiem dzieci 

potrafią wykonać 

piramidę zdrowia, 

maja większą 

świadomość tego, 

co jest 

najważniejsze dla 

zdrowia    

Zajęcia 

warsztatowe, 

przygotowanie 

materiałów, 

wycinków z 

gazet, 

wywieszenie 

piramidy w 

widocznym 

miejscu.    

Listopad  Pani Teresa 

Jakubczyk  - 

wychowawca 

grupy 5-latków  

Wycinki z gazet, 

materiały 

papiernicze, 

plastyczne w 

kompetencji 

wychowawcy  

Zapisy w 

dzienniku, 

piramida 

zdrowia, 

fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb. 

„Z podwórka na 

stadion o puchar 

Tymbarku” klasa 

III miejsce w 

zawodach, 

aktywnie 

Wyjazd na 

turniej do 

Listopad  Nauczyciel w-f , 

wychowaca klasy 

V- Pani Marta 

Koszty dojazdu 

w gestii 

Dyplomy, karta 

wycieczki, 

medale, 



V   spędzony czas   Lubania  Łuńczuk rodziców   fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb. 

Konkurs na logo 

SzPZ dla 

uczniów klas I-

VIII 

 

 

 

Oddane prace 

uczniów 

Ogłoszenie 

konkursu, 

zebranie prac, 

ocena komisji, 

ogłoszenie 

wyników, 

wręczenie 

nagród 

Listopad Koordynator , 

Pedagog – Pani 

Kamila 

Przewłocka 

We własnym 

zakresie 

Zdjęcia prac i z 

wręczenia 

nagród 

Zdrowie na 

talerzu – 

przypomnienie 

zasad zdrowego 

odżywiania  

 

Uczniowie znają 

piramidę 

żywienia. Znają 

szkodliwość 

niektórych 

produktów oraz 

pozytywny wpływ 

zdrowego 

jedzenia.  

Lekcja 

wychowawcza - 

uczniowie 

tworzą własne, 

aktualne 

piramidy 

żywieniowe, 

porównują je z 

właściwą, 

wzorcowa 

piramidą.   

Grudzień  Wychowawca 

klasy VII – Pani 

Magdalena Kepke  

Materiały 

piśmiennicze, 

papiernicze z 

wyposażenia 

klasy.  

Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym, 

piramidy 

żywieniowe..  

„XVIII Zadowolenie Przygotowanie Grudzień Koordynatorzy Środki z Wniosek do 



Mikołajkowe 

Spanko – 

Czuwanko – 

odyseja 

zdrowia”.   

uczniów i innych 

uczestników, 

zaproszonych 

gości z przebiegu 

imprezy, 

dostarczona 

wiedza i nowe 

doświadczenia 

praktyczne 

wykorzystane 

zostaną w 

dalszych 

działaniach z 

zakresu promocji 

zdrowia i w życiu 

codziennym. 

imprezy, 

pozyskanie 

funduszy w 

GKRPA, 

wykonanie 

dekoracji, 

zaproszenie 

gości, dokonanie 

zakupów, 

zajęcia 

warsztatowe, 

część 

artystyczna, 

spotkanie z 

Mikołajem. 

projektu -  Pani 

Ewa Dubieniecka, 

Pani Teresa 

Jakubczyk, Pani 

Kamila 

Przewłocka, 

Marta Łuńczuk, 

Pani Dominika 

Krassowska    

GKRPA na 

zajęcia 

warsztatowe   

GKRPA i 

decyzja i 

sprawozdanie 

Lista obecności 

uczniów i 

zaproszonych 

gości, artykuł w 

ziemi 

Lubańskiej, 

fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb. 

Decyzje, 

planowanie 

rozwiązywanie 

problemów, 

sposoby 

rozwiązywania 

konfliktów   

Uczniowie mają 

świadomość 

znaczenia 

posiadania 

umiejętności 

radzenia sobie w 

sytuacjach 

konfliktowych, 

podają przykłady    

Godzina 

wychowawcza – 

pogadanka, 

praca w grupach  

Grudzień Wychowawca 

klasy VIII – Pani 

Iwona Marcinów  

Wyposażenie 

klasy – arkusze 

papieru   

Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym  



Projekt „Każdy z 

nas jest inny, 

równy 

wyjątkowy” –

wyobraźnia  

Dzieci poznały 

sposoby 

właściwego 

wyrażania uczuć i 

emocji, starają się 

to robić w 

codziennych 

sytuacjach       

Zajęcia 

warsztatowe w 

grupach, 

wspólne 

zabawy, prace 

plastyczne, 

spożywanie 

owoców.  

Grudzień  Wychowawcy 

grup 

Przedszkolnych 

Pani Teresa 

Jakubczyk, Pani 

Paulina Marczyk  

Owoce w gestii 

rodziców, 

przygotowanie 

pomocy 

plastycznych, 

papierniczych  

w gestii 

wychowawców   

Zapisy w 

dzienniku, 

fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb. 

„Bezpieczni z 

Małym Misiem” 

Grupy 

przedszkolne – 

projekt    

Dzieci potrafią 

wezwać 

pogotowie 

ratunkowe, znają 

numery służb 

alarmowych, 

zostały zapoznane 

z podstawami 

udzielania 

Pierwszej Pomocy   

Zajęcia 

warsztatowe na 

sali 

gimnastycznej z 

nauczycielem 

w-f  

Styczeń/Luty    Wychowawcy 

grup 

przedszkolnych   

Wyposażenia 

szkoły z zakresu 

pierwszej 

pomocy  

Zapisy w 

dzienniku, 

fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb.  

Jak panować nad 

sobą – o 

emocjach, stresie 

i mechanizmach 

obronnych.  

Uczniowie znają 

źródła motywacji, 

stresu oraz 

sposoby 

rozładowywania 

napięć 

emocjonalnych w 

sposób 

Zajęcia na lekcji 

wychowawczej 

– pogadanka, 

burza mózgów, 

dyskusja, 

robienie 

plakatów   

Styczeń  Wychowawca 

klasy VIII – 

Iwona Marcinów  

Arkusze 

papieru, 

materiały 

piśmiennicze  

Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym, 

plakaty  



akceptowany 

społecznie.  

Stres – jak sobie  

z nim poradzić ?  

Uczniowie znają 

sposoby 

rozładowywania 

napięć 

emocjonalnych. 

Potrafią określić, 

które są 

efektywne, a które 

nie.    

Lekcja 

wychowawcza – 

pogadanka, 

burza mózgów, 

praca w 

grupach.  

Styczeń  Wychowawca 

klasy VII – Pani 

Magdalena Kepke   

Nie dotyczy  Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym 

Przedstawienie 

teatralne 

„Witaminki 

Jarzynki – 

najwięcej 

witamy mają 

polskie jarzyny”   

Aktywny udział 

dzieci w 

przedstawieniu, 

prezentowanie 

wiedzy na forum 

na temat 

zdrowego stylu 

życia, kontrola 

wiedzy podczas 

zajęć z 

wychowawcą.  

Przedstawienie 

teatralne na 

terenie szkoły   

Styczeń  Koordynator 

programu, 

pedagog - Pani 

Kamila 

Przewłocka  

Środki z 

funduszu 

GKRPA w 

Platerówce   

Wniosek do 

GKRPA i 

decyzja i 

sprawozdanie, 

Zapisy w 

dzienniku, 

fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb. 

Hodowanie 

nowalijek na 

klasowym 

Dzieci spożywają 

wyhodowane 

przez siebie kiełki 

Sadzenie, 

pielęgnacja, 

spożywanie.  

Luty- kwiecień  Wychowawca 

grup 

przedszkolnych 

Pani Teresa 

W gestii 

rodziców zakup 

nasion i ziemi. 

Organizacja 

fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 



parapecie.    i szczypiorek.   Jakubczyk, Pani 

Paulina Marczyk, 

wychowawca 

klasy I - Pani Ewa 

Dubieniecka.   

zadania w gestii 

wychowawcy  

szkolnym fb. 

Gimnastyka dla 

smyka  

Frekwencja i 

aktywny udział 

dzieci i 

zadowolenie z ich 

przebiegu  

 

 

Ćwiczenia 

gimnastyczne  

Luty – Czerwiec  Wychowawca 

grupy 

przedszkolnej  – 

Pani Paulina 

Marczyk 

Strój 

gimnastyczny w 

zakresie 

obowiązku 

rodziców, 

zestaw ćwiczeń 

dla 3,4-latków z 

zakresie 

wychowawcy.  

Sprawozdanie 

na zakończenie 

semestru, 

fotorelacja i 

sprawozdanie 

na szkolnym fb 

i stronie szkoły.   

„Tydzień bez 

słodyczy” – 

klasa I   

Żaden z uczniów 

klasy I przez 

tydzień nie zje w 

szkole 

niezdrowych 

słodkich 

produktów.  

Codziennie 

uczniowie 

pokazują 

zawartość 

swoich 

chlebków oraz 

mówią o tym o 

tym co 

zdrowego jadły   

Luty  Wychowawca 

klasy I -  Ewa 

Dubieniecka  

W zakresie 

rodziców, 

samodyscyplina 

dzieci  

fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb. 

Lekarze 

weterynarii w 

Uczniowie i dzieci 

z grup 

przedszkolnych 

Spotkania w 

klasach w 

poszczególnych 

Luty Koordynator 

programu-  

pedagog -  

Inicjatywa 

Lekarzy 

Zapisy w 

dzienniku 

lekcyjnym, 



naszej szkole  zapoznali się z 

zasadami opieki 

nad zwierzętami 

oraz 

odpowiedzialności 

prawnej za 

nieprzestrzegani 

praw     

grupach z 

lekarzami 

weterynarii, 

pogadanka, Quiz 

wiedzy       

Kamila 

Przewłocka, 

Dyrektor Wioletta 

Brzezińska   

weterynarii  fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb 

„Badanie 

przesiewowe 

wzroku”   

Wyniki badań i 

zalecenia dla 

rodziców  

Wykonanie 

badania na 

terenie szkoły  

Luty  Koordynator 

programu – 

pedagog -  

Kamila 

Przewłocka  

Opłata za 

badanie w gestii 

rodziców  

fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb 

„Dzień pizzy”   Dzieci poznały 

sposób 

przygotowania 

zdrowej pizzy.   

Zajęcia 

warsztatowe – 

kulinarne, 

wykonanie 

pizzy wg 

własnego 

pomysły z 

wykorzystaniem 

zdrowych i 

świeżych 

dodatków   

Luty  Wychowawcy 

grup 

przedszkolnych -  

Pani Teresa 

Jakubczyk, Pani 

Paulina Marczyk  

Produkty 

spożywcze 

zakupione ze 

składek 

grupowych, 

ketchup własnej 

produkcji  

Zapis w 

dzienniku, 

fotorelacja,  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb  

Jak rozsądnie 

korzystać ze 

Uczniowie znają 

zasady 

Lekcja 

wychowawcza – 

Luty  Wychowawca 

klasy VII – Pani 

Nie dotyczy  Zapis w 

dzienniku 



smartfona?  świadomego 

korzystania z 

urządzeń 

cyfrowych. 

Wiedzą jakie są 

skutki 

niewłaściwych 

zachowań 

związanych z 

korzystaniem z 

urządzeń.   

pogadanka, 

wymiana 

informacji.  

 

Magdalena Kepke  lekcyjnym 

„Warsztaty 

ceramiczne w 

Rudzicy” – w 

czasie ferii 

zimowych   

Chętni uczniowie 

przybyli na 

miejsce zbiórki 

zgodnie z planem, 

uczestniczyli 

aktywnie w 

zajęciach, zabrali 

do domu 

wykonane przez 

siebie prace, 

naczynia, 

aktywnie i miło 

spędzili czas 

wolny     

Wyjazd na 

warsztaty 

ceramiczne do 

Rudzicy  

Luty – ferie 

zimowe  

Koordynator  

programu, 

pedagog - Pani 

Kamila 

Przewłocka 

(organizator), 

opiekunowie - 

Pani Ewa 

Dubieniecka, 

Dyrektor Pani  

Wioletta 

Brzezińska, Pani 

Teresa 

Jakubczyk, Pani 

Paulina Marczyk      

Opłata za 

warsztaty w 

gestii rodziców, 

opłata za 

transport Rada 

Rodziców – 

dofinansowanie 

do ferii 

zimowych.   

Lista obecności, 

karta 

wycieczki, 

fotorelacja i  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb.  

Wyjazd do Chętni uczniowie Wyjazd do Luty – ferie Nauczyciel w-f, Oplata w gestii Lista obecności, 



Jakuszyc na nart 

biegowe i 

zabawy w 

śniegu. – w 

czasie ferii 

zimowych   

przybyli na 

miejsce zbiórki 

zgodnie z planem, 

uczestniczyli w 

zaplanowanych 

aktywnościach, 

miło i aktywnie 

spędziło czas 

wolny  

Jakuszyc 

autobusem, 

nauka jazdy na 

nartach 

biegowych, 

zabawy w 

śniegu dla 

młodszych 

dzieci  

zimowe  wychowawca 

klasy V -  Pani 

Marta Łuńczuk 

(organizator), 

opiekunowie – 

Pani Dominika 

Krassowska, Pani 

Ewa Dubieniecka, 

Pani Kamila 

Przewłocka, 

Dyrektor Pani  

Wioletta 

Brzezińska     

rodziców za 

wypożyczenie 

sprzętu i opłata 

za lekcje w 

instruktorem, 

dojazd w gestii 

dyrektora w 

ramach 

współpracy z 

firma 

przewozową.   

karta 

wycieczki,  toto 

relacja i  

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb. 

Dzień 

Bezpiecznego  

Internetu – 

profilaktyka 

uzależnień, 

problematyka 

FAS/FASD   

 

Uczniom, 

dzieciom  

dostarczono 

wiedzę na temat 

zagrożeń 

wynikających z 

nadmiernego 

korzystanie z 

Internetu.    

 

Warsztaty dla 

klas IV- VIII, 

spotkanie Radu 

Pedagogicznej 

oraz rodziców z 

trenerem – 

szkolenie z 

zakresu 

ceberbezpieczeń

stwa i 

problematyki 

FAS/FASD.  

Zajęcia z 

wychowawcami 

Marzec  Organizator – 

koordynator, 

pedagog – Pani 

Kamila 

Przewłocka  

 

Środki 

finansowe  z 

GKRPA w 

Platerówce, 

wyposażenie 

szkoły  

 

Wniosek o 

dofinansowanie 

do GKRPA, 

sprawozdania 

do GKRPA, 

fotorelacja i 

sprawozdanie 

na stronie 

internetowej 

szkoły oraz 

szkolnym fb.  

 



dla klas I-III i 

oddziałów 

przedszkolnych.   

Bezpieczeństwo 

w czasie 

zimowego 

wypoczynku  

Uczniowie 

przypomnieli 

sobie numery 

alarmowe służb 

ratunkowych, 

wiedzą jakich 

działań 

ryzykownych nie 

należy 

podejmować, aby 

być bezpiecznym. 

Lekcja 

wychowawca – 

pogadanka, 

burza mózgów.  

Marzec Wychowawca 

klasy VII – Pani 

Magdalena Kepke  

Nie dotyczy Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym  

Stres w moim 

życiu. Sposoby 

radzenia sobie ze 

stresem w 

sposób 

akceptowany 

społecznie.  

Uczniowie znają 

sposoby radzenia 

sobie z rudnymi 

emocjami, stresem 

w sposób 

akceptowany 

społecznie w 

odgrywanych 

scenkach.   

Lekcja 

wychowawcza- 

pogadanka, 

burza mózgów, 

karty pracy, 

scenki 

Marzec  Wychowawca 

klasy VIII - Pani 

Iwona Marcinów   

Karty pracy – 

„Jak się dziś 

czuję”, brystol. 

Markery z 

wyposażenia 

klasy.  

Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym, 

karty pracy.  

Zajęcia ruchowe 

dla nauczycieli i 

Uczniowie 

aktywnie spędzili 

wspólnie czas co 

Zajęcia ruchowe 

z piłką „Fitball” 

Marzec  Nauczyciel w-f – 

wychowawca 

klasy V- Pani 

Wyposażenie 

szkoły, dojazd 

na zajęci we 

Fotorelacja z 

przebiegu na 

stronie szkoły 



rodziców.   sprzyja 

współpracy i 

poprawie 

atmosfery w 

szkole.  

Marta Łuńczuk, 

uczestnicy  

własnym 

zakresie 

uczestników  

oraz szkolnym 

fb.  

Ile cukru jedzą,  

piją dzieci – 

zawartość cukru 

w 

poszczególnych 

produktach.  

Rodzice zapoznają 

się i korzystają z 

tablicy 

przygotowując 

dzieciom produkty 

do przedszkola na 

śniadanie i w 

codziennym 

żywieniu.   

Tablica 

informacyjna, 

przedstawienie 

jej również na 

zabraniu z 

rodzicami.      

Marzec  Wychowawcy 

grup 

przedszkolnych – 

Pani Teresa 

Jakubczyk, Pani 

Paulina Marczyk  

Opakowania po 

produktach, 

materiały 

papiernicze  

Tablica, 

fotorelacja i  

sprawozdanie 

na szkolnym fb 

i na stronie 

szkoły    

Warsztaty 

kulinarne – 

wykonujemy 

samodzielnie 

kanapek na 

śniadanie.  

Dzieci potrafią 

przygotować, 

skomponować 

ulubioną, zdrową 

kanapkę z 

przygotowanych 

produktów.  

Warsztaty 

kulinarne – 

samodzielne 

wykonywania 

kanapek 

 

 

Marzec  Wychowawca 

grupy 

przedszkolnej – 

Pani Teresa 

Jakubczyk 

Produkty 

przyniesione 

przez dzieci  

Fotorelacja na 

szkolnym fb i 

stronie 

internetowej 

szkoły.   

Obchody Dnia 

Ziemi  

Uczniowie 

aktywnie spędzili 

dzień na 

porządkowaniu 

Wyjście ze 

szkoły, zajęcia 

praktyczne na 

świeżym 

Kwiecień  Wychowawcy 

klas 

We własnym 

zakresie  

Fotorelacja na 

szkolnym fb i 

stronie 

internetowej 



terenu, dbaniu o 

czystość w 

okolicy itp.  

powietrzu.  szkoły.   

Rowerem po 

zdrowie  - rajd 

rowerowy dla 

uczniów klas IV-

VIII 

Uczniowie są 

zadowoleni z 

aktywnie i miło 

spędzonego czasu 

wolnego.  

Rajd rowerowy  Kwiecień/Maj  Nauczyciel w-f, 

wychowawca 

klasy V- Pani 

Marta Łuńczuk.  

Rowery z 

wyposażenia 

własnego 

uczniów.  

Lista 

uczestników 

wyjazdu, karta 

wycieczki, 

fotorelacja i 

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb.  

„Zdrowo 

żyjemy, bo 

zdrowo jemy” – 

spotkanie z 

pielęgniarką w 

Dzień Służby 

Zdrowia, od tego 

czasu przez 

miesiąc 

spożywane będą 

przez dzieci 

owoce i warzywa    

Dzieci wyrabiają 

prawidłowe 

nawyki 

żywieniowe, 

poznają nowe 

smaki zdrowych 

produktów, uczą 

się systematycznie 

je spożywać  

Spotkanie z 

pielęgniarką, 

wspólne,  

systematyczne 

spożywanie 

warzyw i 

owoców    

Kwiecień  Wychowawca 

grupy 

przedszkolnej – 

Pani Teresa 

Jakubczyk  

Produkty 

przyniesione 

przez dzieci 

Fotorelacja na 

szkolnym fb i 

stronie 

internetowej 

szkoły na 

zakończenie 

miesiąca.    

Najlepsze 

wyjście – nie 

Uczniowie znają 

skutki zażywania 

Lekcja 

wychowawcza - 

Kwiecień  Wychowawca 

klasy VII – Pani 

Laptop, rzutnik. 

Materiały 

Zapis w 

dzienniku 



wchodzić ! – o 

szkodliwości 

używek  

środków 

psychoaktywnych, 

palenia 

papierosów, picia 

alkoholu oraz 

napojów 

energetycznych.  

Film 

edukacyjny, 

pogadanka. 

Praca w grupach 

– określanie 

przyczyn i 

skutków 

sięgania po 

używki.   

Magdalena 

Kepke,  

piśmiennicze z 

własnego 

wyposażenia.  

lekcyjnym  

Zaburzenia 

odżywiania jako 

problem 

psychiczny – 

anoreksja i 

bulimia.   

Uczniowie znają 

negatywne skutki 

dla zdrowia 

fizycznego i 

psychicznego 

bulimii i 

anoreksji. Wiedzą 

jak ważne jest 

właściwe 

odżywianie się.  

Lekcja 

wychowawcza -

pogadanka na 

lekcji 

wychowawczej. 

Prezentacja 

filmów 

„Anoreksja, 

bulimia – portal 

edukacyjny”, 

„Moja chuda 

siostra”.   

Maj  Wychowawca 

klasy VIII – Pani 

Iwona Marcinów  

Plansza z 

piramidą 

żywienia, laptop 

rzutnik z 

wyposażenia 

szkoły.  

Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym.  

Bezpieczeństwo 

w czasie 

wakacyjnego 

wypoczynku.  

Uczniowie 

przypomnieli 

sobie numery 

alarmowe służb 

ratunkowych, 

wiedzą jakich 

Lekcja 

wychowawcza- 

pogadanka, 

wymiana 

informacji, 

praca w 

Maj  Wychowawca 

klasy VII – Pani 

Magdalena Kepke 

Nie dotyczy  Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym. 



działań 

ryzykownych nie 

należy 

podejmować, aby 

być bezpiecznym.  

grupach.  

Bezpieczeństwo 

w czasie 

wakacyjnego 

wypoczynku.  

Uczniowie 

przypomnieli 

sobie numery 

alarmowe służb 

ratunkowych, 

wiedzą jakich 

działań 

ryzykownych nie 

należy 

podejmować, aby 

być bezpiecznym.  

Lekcja 

wychowawcza- 

pogadanka, 

wymiana 

informacji, 

praca w 

grupach.  

Maj  Wychowawca 

klasy IV – Pani 

Gabriela 

Miedzińska  

Nie dotyczy  Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym. 

Rajd pieszy w 

góry.  

Aktywne 

uczestnictwo 

rajdzie górskim, 

aktywnie 

spędzony czas, 

poznanie nowych 

miejsc, 

krajobrazów.    

Wyjazd 

autobusem w 

góry, rajd 

pieszy.  

Maj  Nauczyciel 

wychowanie 

fizycznego, 

wychowawca 

klasy V – Pani 

Marta Łuńczuk, 

opiekunowie 

Opłata za 

transport, 

prowiant i 

kieszonkowe w 

zakresie 

rodziców.  

Lista 

uczestników 

wyjazdu, karta 

wycieczki, 

fotorelacja i 

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb. 



„Sprintem do 

maratonu”  dla 

oddziałów 

przedszkolnych  

Zadowolenie 

dzieci z 

aktywnego 

uczestnictwa w 

przedsięwzięciu.   

VI Ogólnopolski 

Maraton, 

którego celem 

jest 

upowszechniani

u zdrowego 

stylu życia, 

biegów wśród 

dzieci i 

aktywnego 

spędzania czasu.    

Maj  Wychowawca 

grupy 

przedszkolnej – 

Pani Paulina 

Marczyk  

Strój 

gimnastyczny w 

zakresie 

rodziców. Woda 

do picia dla 

każdego 

uczestnika.  

Nagłośnienie z 

wyposażenia 

szkoły   

Zapis w 

dzienniku, 

dyplomy, 

dekoracje, 

fotorelacja i 

sprawozdanie 

na szkolnym fb 

i stronie 

internetowej 

szkoły.    

W świecie 

informacji  

Uczniowie mają 

wiedzę na temat 

tego jak ważne 

jest kontrolowanie 

czasu podczas 

korzystanie z 

mediów, ma 

wiedzę, że nie 

wszystkie 

programy czy gry 

przynoszą 

korzyści. Wiedzą 

jakie są 

negatywne skutku 

niestosowania się 

do zasad 

Lekcja 

wychowawcza - 

wykład, burza 

mózgów, praca 

w grupach, 

wyszukiwanie 

informacji 

dotyczących 

tematu w 

różnych 

źródłach.  

Czerwiec  Wychowawca 

klasy II – Pani 

Jolanta 

Bartnikowska  

Wyposażenie 

szkoły, 

podręczniki, 

komputery   

Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym.  



korzystania z 

multimediów  

Strach ma 

wielkie oczy  - 

poznajemy 

sposoby radzenia 

sobie z lękiem.  

Uczniowie 

dowiedzieli się 

jaka jest różnica 

między strachem, 

a lękiem, wiedzą 

jakie mogą być 

negatywne skutki 

długotrwałego 

lęku. Poznają 

sposoby radzenia 

sobie, 

rozładowywaniem 

napięcia w sposób 

akceptowany 

społecznie.    

Lekcja 

wychowawcza- 

burza mózgów, 

wykład 

nauczyciela, 

praca w 

grupach. Film 

edukacyjny.  

Czerwiec  Wychowawca 

klasy VII – Pani 

Magdalena Kepke  

Laptop, rzutnik 

z wyposażenia 

szkoły.  

Zapis w 

dzienniku 

lekcyjnym. 

Wyjazd uczniów 

klas na :Zieloną 

Szkołę” do 

Uroczyska –  

realizacja 

programu 

aktywnego -

„Górska szkoła 

przygody”.   Dla 

Uczniowie są 

zadowoleni z 

wyjazdu, 

maksymalnie 

wykorzystali 

wszystkie 

propozycje zajęć i 

form spędzania 

czasu wolnego. 

Zdobyli nowe 

Wyjazd, 

warsztaty, 

wycieczki, gry i 

zabawy, spacery 

itp.  

Czerwiec  Organizator, 

nauczyciel w-f, 

wychowawca 

klasy V- Pani 

Marta Łuńczuk. 

Wychowawcy 

klas I-V – 

opiekunowie   

Opłata za 

transport i pobyt 

w gestii 

rodziców.  

Zapis w 

dzienniku, karta 

wycieczki, lista 

uczestników, 

fotorelacja i 

sprawozdanie z 

wyjazdu na 

stronie szkoły i 

szkolnym fb.  



klas I-V umiejętności i 

wiedzę.   

Dzień Sportu  Uczniowie 

aktywnie spędzają 

czas.  

Konkursy, 

spacery, rajdy 

piesze, gry i 

zabawy itp.  

Czerwiec  Organizator, 

nauczyciel w-f, 

wychowawca 

klasy V- Pani 

Marta Łuńczuk. 

Wychowawcy 

klas I-VIII i grup 

przedszkolnych. 

Wyposażenie 

szkoły, Rada 

Rodziców w 

ramach 

dofinansowania  

Wpis w 

dzienniku 

lekcyjnym, 

frekwencja, 

fotorelacja i 

sprawozdanie 

na stronie 

szkoły i 

szkolnym fb.  

„Niesamowity 

świat higieny 

ustnej Oral – B” 

– klasa I - II  

Dzieci nabyły 

nową wiedzę na 

temat higieny 

jamy ustnej, 

konsekwencji 

niewłaściwej 

higieny, potrzeb 

wynikających z 

dbania o zęby.  

Karty pracy, 

prezentacja 

filmu, 

pogadanka, 

przewodnik 

edukacyjny dla 

rodziców, zeszyt 

ćwiczeń dla 

dzieci, 

przewodnik dla 

nauczyciela  

Czerwiec  Koordynator, 

pedagog – Pani 

Kamila 

Przewłocka  

Materiały 

przesłane przez 

organizatorów 

projektu, 

wyposażenie 

szkoły – tablica 

multimedialna   

Przesłane 

materiały, wpis 

w dzienniku 

lekcyjnym, 

dyplomy, 

fotorelacja i 

sprawozdanie 

na stronie 

internetowej  

szkoły i 

szkolnym fb.   

 

          

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


