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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz.
483ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz.
1189).

Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
poz. 783).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 1. poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkolach 1 placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkolach 1 placowkach systemu o$wiaty dzialalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegbdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i1 zwalczaniem
COVID-19 (Dz.U. 2020 poz. 493).

- Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020/2021.

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie ramowych planow nauczania dla publicznych szkot
(Dz.U.p0z.1008)

Statut Szkoty Podstawowej im. Emilii Plater w Platerowce .

Diagnoza problemu uzaleznien na trenie Gminy Platerowka przeprowadzonej na
zlecenie Urzgdu Gminy Plateréwka.
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Wstep

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im.
Emilii Plater w Plateréwce opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego sg spdjne ze
statutem szkoty i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dziatan wychowawczych
I profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci
musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty,
oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidow oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
ucznidow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
duchowej 1 spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany 1 uzupetniany poprzez dziatania
z zakresu profilaktyki problemow dzieci 1 mlodziezy.

Program wychowawczo — profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym
zestawem programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.
Program wychowawczo - profilaktyczny obejmuje treSci i dziatania o charakterze
wychowawczym skierowane do ucznidow oraz tresci 1 dzialania o charakterze profilaktycznym
dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidéw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong
diagnoze potrzeb i probleméw wystepujacych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do
ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow. Diagnoze potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku
szkolnym opracowano z uwzglednieniem:

» wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

« ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2019/2020,

» wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotdw zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotdéw wychowawczych itp.),

« innych dokumentoéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. wyniki ankiet, uwagi,
spostrzezenia, wnioski nauczycieli, specjalistow, uczniow, rodzicow).

I. Diagnoza potrzeb.

Szkota Podstawowa im. Emilii Plater w Plateréwce liczy 94 uczniow w Kklasach I-VIII i 47
dzieci w trzech oddziatach przedszkolnych. W oparciu 0 analize informacji uzyskanych
W przeprowadzonej diagnozie potrzeb wyodrgbniono nastepujace potrzeby w obszarze
wychowawczo — profilaktycznym dotyczace ucznidw szkoly oraz wynikajgce z tych potrzeb
kierunki dziatania w biezacym roku szkolnym:

- objecie pomoca i1 wsparciem ucznidw sprawiajacych trudnosci wychowawcze, w tym
glownie zaburzenia zachowania przejawiajace si¢ w agresywnych zachowaniach wobec
rowiesnikow 1 osob dorostych (agresja stowna i fizyczna, aroganckie zachowanie wobec
nauczycieli i innych pracownikéw szkoly), ze szczegblnym zwrdceniem uwagi na
zastgpowanie niewtasciwych zachowan zachowaniami akceptowanymi spolecznie; w roku
szkolnym 2020/2021 nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na problemy wystepujace w klasie
4-tej;

- objecie pomocg i wsparciem ucznidw przejawiajacych trudnosci emocjonalno-spoteczne,
W tym problemy w relacjach z réwiesnikami, brak akceptacji lub odrzucenie przez zespot
klasowy, nie$miato§¢, wycofanie, lekliwo$¢, obnizona samoocena, ze szczegdlnym
zwroceniem uwagi na ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania prawidlowych relacji
z rowieSnikami, ksztaltowanie umiej¢tnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami oraz
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ksztaltowanie realistycznego obrazu wlasnej osoby i wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci
ucznid6w, w roku szkolnym 2020/2021 nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na problemy
emocjonalno-spoteczne wystepujace w klasach mtodszych (I-111), a takze w klasie 6-tej, tu
wychowawcy powinni podja¢ dzialania majgce na celu integracje zespoldw klasowych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem ucznidéw nieakceptowanych lub pozostajacych na uboczu klasy
z r6znych powodow oraz pomoc w zakresie budowania sieci wsparcia spotecznego dla tych
uczniow;

- w zwigzku z aktualng sytuacja epidemiczng w kraju, w tym kilkumiesigczng izolacje¢
spoteczng uczniow a takze aktualne zagrozenie, ze taka izolacja moze si¢ powtorzy¢, nalezy
zwroci¢ szezegdlng uwage w kazdej klasie na pojawiajace si¢ zaburzenia psychiczne
Uucznidw, w tym szczegdlnie zaburzenia Igkowe i1 depresyjne; wskazana jest wnikliwa
obserwacja uczniow przez wychowawcoéw oraz kazdego nauczyciela uczacego w danym
zespole klasowym w celu wczesnego wychwytywania przejawdéw w/w  zaburzen;
W codziennej pracy dydaktycznej, opiekunczej 1 wychowawcze] nauczyciele oraz
wychowawcy kazdej klasy powinni zwrdci¢ uwage na nastroje panujace wsrdod ucznidw
podejmujacych ponownie nauke w szkole w tradycyjnej formie oraz panujace w klasie relacje
interpersonalne, ze szczegdInym uwzglednieniem zglaszania w formie pisemnej do szkolnych
specjalistow wszelkich zauwazonych nieprawidlowosci; wychowawcy klas przeprowadza
rozmowe z dzie¢mi dotyczacg odczué ucznidow z czasu izolacji spotecznej oraz nauki zdalnej,
a takze ich obecnych obaw i oczekiwan, w celu rozeznania aktualnej sytuacji ucznidéw oraz
wynikajacych z niej potrzeb, uzupehieniem tego rozeznania bedzie ankieta przeprowadzona
przez pedagoga szkolnego;

- w roku szkolnym 2020/2021 szczegdlng rola wychowawcow bedzie podejmowanie
szerokich dzialan majacych na celu integrowanie zespotdow klasowych na kazdym etapie
edukacyjnym, szczeg6élnie w zakresie odbudowywania relacji spotecznych wséréd uczniow
powracajacych do tradycyjnej formy ksztatcenia,

- w roku szkolnym 2020/2021 szczegbdlng rola szkolnych specjalistow bedzie zapewnienie
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem ich potrzeb
rozwojowych, a takze prowadzenic dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien, w tym
pojawiajacy si¢ problem nadmiernego korzystania przez ucznidow z urzadzen
teleinformatycznych (telefony, komputery, tablety), nalezy obja¢ oddziatywaniami
profilaktycznymi uczniow bedacych w grupie ryzyka wystgpowania uzaleznien, w tym
uzaleznienie od komputera i sieci spotecznosciowych;

- nalezy takze w dalszym ciggu ksztaltowa¢ 1 wzmacnia¢ samoocen¢ uczniow, dostrzegac
i chwali¢ za sukcesy i starania, wdrozy¢ system pozytywnego motywowania uczniow,
zarOwno w zakresie oceny zachowania uczniéw, jak 1 motywowania do nauki, podejmowania
wysitku, samodoskonalenia, odkrywania i rozwijania talentow;

- nalezy nadal obejmowa¢ pomoca 1 wsparciem ucznidOw przezywajacych trudnosci rodzinne,
w tym ucznidw z rodzin zagrozonych alkoholizmem lub przemoca, z rodzin w trudnej
sytuacji materialnej, z rodzin rozbitych, niepelnych, zrekonstruowanych, w tym dodatkowo
wspieranie rodzicOw w petnieniu roli wychowawczej, udzielanie wskazowek do pracy
z dzieckiem oraz ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania prawidlowych relacji
z dzieckiem;

- nalezy nadal obejmowa¢ pomoca ucznidw majacych problemy dydaktyczne (zajecia
dydaktyczno-wyrownawcze oraz korekcyjno-kompensacyjne), zwrdci¢c uwage na adaptacje
ucznidéw powtarzajacych klase oraz ich wdrozenie do opanowania umiejg¢tnosci szkolnych
niezbednych do zaliczenia klasy od poczatku roku szkolnego, monitorowanie sytuacji tych
uczniow przez wychowawcow oraz nauczycieli przedmiotowych;

- objecie pomoca 1 wsparciem ucznidw szczegoélnie uzdolnionych, w tym ksztaltowanie
umiejetnosci  radzenia sobie ze stresem oraz umozliwienie rozwijania zdolno$ci
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I zainteresowan uczniow,

- w dalszym stopniu: obserwacja w kierunku wychwytywania uczniow zagrozonych
demoralizacja, ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na ucznidOw nierealizujagcych obowigzku
szkolnego, wsparcie dla uczniow z powaznymi schorzeniami somatycznymi.

Wyniki przeprowadzonej ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
wskazuja na to, ze:

- uczniowie naszej szkoly nie wykazuja problemow zwigzanych z piciem alkoholu lub
upijaniem si¢ na terenie szkoly, zazywaniem lekéw w celu odurzania si¢, zazywaniem
dopalaczy lub narkotykow, stosowaniem lub byciem pod wpltywem innych s$rodkow
psychoaktywnych;

- wérdd ucznidw naszej szkoly pojedyncze osoby palg tyton/e-papierosy, wagaruja;

- wsrod ucznidow naszej szkoly najczescie] wystepujacymi zachowaniami problemowymi sg:
uzywanie wyzwisk/wulgaryzméw, stosowanie przemocy fizycznej/bicia, nadmierne
korzystanie z telefonow komérkowych/smartfonéw/komputera — problemy te mogg dotyczy¢
nawet potowy ucznidw w szkole;

- problemami wystepujacymi w zespotach klasowych sa: wykluczenie kogo$ z grupy, dlugo
trwale nekanie lub dreczenie, agresja 1 przemoc w Internecie, przemoc fizyczna (popychanie,
szarpanie, szturchanie, bicie) lub psychiczna (przezywanie, wy$miewanie, obrazanie,
wyzywanie), problemy te moga dotyczy¢ pojedynczych oséb;

- wsrod uczniow nasze] szkoly s3a pojedyncze osoby, ktore przejawiajag problemy
emocjonalne, w tym: zaburzenia zachowania lub emocji.

Uzyskane wyniki diagnozy pozwolily wyodrebni¢ czynniki ryzyka i czynniki chroniace.
Do czynnikow ryzyka naleza:

dlugotrwata sytuacja izolacji spolecznej, zagrozenia wynikajace z podawanych informacji
dotyczacych covid-19, brak mozliwos$ci uzyskania bezposredniego wsparcia spotecznego lub
profesjonalnego, zaburzenia rozwojowe przejawiajace si¢ w wystepowaniu zaburzen
zachowania 1 emocji u dzieci, niedostateczne kierowanie wilasnym zachowaniem (brak
kontroli), niska samoocena, nadmierna wrazliwos¢, brak odpornosci na stres, brak
umiejetnosci rozwigzywania problemow, brak umiejetnosci spofecznych gwarantujacych
tworzenie pozytywnych relacji z rowiesnikami, niewydolno$¢ srodowiska wychowawczego,
w tym wynikajacy z niskich kompetencji rodzicielskich brak wyraznego i1 konsekwentnego
systemu wychowawczego, brak umiejetnosci stawiania granic przez rodzicow,
nadopiekunczos$¢ rodzicow, nieprawidtowosci w relacjach rodzinnych, w tym wysoki poziom
konfliktow w rodzinie, zaburzenia w peieniu rol rodzicielskich, nicobecno$¢ jednego
Zrodzicow w domu, duza liczba rodzin rozbitych, niepetnych, zrekonstruowanych,
odrzucenie przez srodowisko rowiesnicze, agresja w relacjach rowiesniczych, niepowodzenia
szkolne, srodowisko spoteczne i rowiesnicze promujace negatywne wzorce zachowan.

Do czynnikéw chronigcych naleza:

pozytywny klimat szkoty, wysoki poziom bezpieczenstwa w szkole, prospoltecznie nastawiona
grupa réwiesnicza, wymaganie od ucznidéw odpowiedzialno$ci i udzielania sobie wzajemne;j
pomocy, stwarzanie uczniom okazji do przezywania sukcesOw i rozpoznawania wiasnych
osiggnie¢, zdecydowany brak akceptacji przez szkofe dla przemocy, mozliwo$¢ budowania
przyjaznych relacji z rowieSnikami, podejmowanie odpowiednich dzialan w przypadku
pojawienia si¢ niewlasciwych zachowan ucznidow zgodnie ze szkolnymi procedurami,
wsparcie okazywane przez nauczycieli 1 specjalistow uczniom i ich rodzicom, wsparcie
uczniow przez cztonkéw rodziny i inne bliskie osoby, wspdlpraca opiekundéw uczniow ze
specjalistami pracujacymi w szkole i poza nig, prowadzenie na terenie szkoty dziatan
profilaktycznych adekwatnych do potrzeb rozwojowych wucznidow, dobry potencjal
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intelektualny uczniow.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zalozen programu przez uczniéw, rodzicoOw 1 wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznos$ci i wspolprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czlonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoldziatanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udzial organizac;ji
I stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

Il. Misja szkoly

Misjg szkoty jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu
odpowiedzialno$ci, miloSci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata,
ksztaltowanie = umiejetnosci  nawigzywania  kontaktow z  rowiesnikami,  takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju
uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc
psychologiczng 1 pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku
i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwic i w panstwie, w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie
pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest
takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy
odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli
i rodzicow.

I11. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoly Podstawowej im. Emilii Plater w Plateréwce jest przygotowanie
uczniow do efektywnego funkcjonowania w Zyciu spolecznym oraz podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wilasny rozwoéj. Uczen konczacy
szkolg, posiada nastepujace cechy:

1. Nabyl wiedze¢ i umiejetnosci niezbgdne do powodzenia w dalszej edukacji.
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Jest aktywny, sprawny i tworczy.

Zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia.

Jest asertywny, potrafi wyrazi¢ swoje mysli i poglady, nie urazajac uczu¢ innych.
Posiada umiejetno$¢ dokonywania wyborow i rozpoznawania granic wolnosci.

ok wn

Korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne.

Szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy.

8. Zna kultur¢ 1 histori¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoly. Szanuje

~

wielowiekowe dziedzictwo kulturowe i ma poczucie przynaleznosci do niego.

9. Przestrzega zasad bezpieczenstwa. Podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
o bezpieczenstwo wlasne 1 innych.

10. Preferuje zdrowy i aktywny styl zycia, wolny od natogdw.

IV. Cele ogolne

Dzialalnos¢ wychowawcza w naszej szkole jest jednolitym i zintegrowanym z nauczaniem
procesem dydaktyczno-wychowawczym realizowanym przez wszystkich nauczycieli za
posrednictwem zaje¢ lekcyjnych 1 pozalekcyjnych. W dziatalno§¢ wychowawcza naszej

szkoty wlaczeni sg wszyscy pracownicy, odbywa si¢ ona przy $cistej wspolpracy z rodzicami
oraz $rodowiskiem lokalnym. Dziatalno$¢ wychowawcza naszej szkoty jest jednolitym,
zintegrowanym z nauczaniem procesem dydaktyczno — wychowawczym realizowanym przez
wszystkich nauczycieli, za posrednictwem wszystkich zaje¢ lekcyjnych 1 pozalekcyjnych.
Odbywa si¢ on w Scistej wspolpracy z rodzicami oraz ze $rodowiskiem lokalnym. Celem
gldéwnym jest wszechstronny rozwdj mtodego czlowieka wspierany przez wspolpracujace ze
sobg ogniwa spotecznos$ci szkolnej — nauczycieli, rodzicéw, réwiesnikdw oraz samego ucznia
tak, by stawat si¢ on samodzielny, odpowiedzialny i dgzacy do sukcesu. Dziatalnos$¢ ta polega
takze na prowadzeniu dziatah z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu dziecka/ucznia
w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy

1 umiejetnosci pozwalajagcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania

zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii
psychicznej, osiggniecie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia
1 witalnosci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu
ksztaltowanie $§rodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidw, zdrowiu 1 dobrej

kondycji psychicznej,

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zZyciu
spofecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzoré6w 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rdl spofecznych,
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4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) Wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow i wychowankéw w celu budowania
postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia.

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos$¢ za
wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu.

3) Wzmacnianie wérod uczniow i wychowankow wiezi ze szkola oraz spolecznoscia
lokalna.

4) Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli, a takze nauczycieli 1 rodzicow lub
opiekundow, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami 1 nauczycielami.

5) Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami 1 ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow.

6) Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow lub
opiekunow.

7) Ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym przez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniow
w zyciu spolecznym oraz zaangazowaniu podmiotéw, o ktorych mowa w art.3 ust.1
i art. 86 ust.1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe.

8) wspieranie edukacji rowiesniczej majacej na celu modelowanie postaw
prozdrowotnych 1 prospotecznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u uczniow 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i1
wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i1 zdrowego stylu zycia.
Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczego6lnosci:
1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opickundéw, nauczycieli i wychowawcOw na temat
prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze

suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania W tego typu

przypadkach,
2) rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
3) poszerzanie wiadomos$ci prawnych,

4) ksztaltowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczeg6lnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emocji,
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5) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

6) uwrazliwienie uczniow i rodzicow na problemy zwigzane ze zmianami klimatycznymi
oraz szeroko rozumiang ochrong srodowiska,

7) doskonalenie  kompetencji  nauczycieli i prowadzenie = wewnatrzszkolnego
doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania
wczesnych objawoéw uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej
interwencji profilaktycznej.

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcow, na temat

zagrozen 1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
skierowanych do ucznidéw oraz ich rodzicow lub opiekundow, a takze nauczycieli
1 wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoly.

Dzialania te obejmuja w szczegolnoSci:

1) Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dzialan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych  $rodkow  zastgpczych 1 nowych  substancji
psychoaktywnych, skierowanych do ucznidow i wychowankow oraz ich rodzicow lub
opiekunow, a takze nauczycieli wychowawcoéw oraz innych pracownikow szkoty
1 placowki.

2) Udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow ich rodzicow
lub opiekunow w przypadku uzywania Srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

3) Przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom i opiekunom oraz nauczycielom na
temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow o przeciwdziataniu
narkomanii.

4) Informowanie ucznidéw oraz ich rodzicow lub opiekunow o obowigzujacych
procedurach postepowania nauczycieli oraz metodach wspotpracy szkoty z Policja w
sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna szkoly polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej tzn. wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu

zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych
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niezaleznie pod poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych srodkdéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

W ewentualnych przypadkach wynikajacych z diagnozy $rodowiska szkolnego

mozliwe jest realizowanie dzialan z zakresu profilaktyki selektywnej tj. wspieranie uczniow,

ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne

s§ W wyzszym stopniu narazeni na rozwo0j zachowan ryzykownych, lub dzialan z zakresu

profilaktyki wskazujgcej tj. wspieranie uczniow u ktdrych rozpoznano wczesne objawy

uzywania srodkoOw odurzajacych, substancji psychotropowych srodkdéw zastepczych 1 nowych

substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie

zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia i choroby wymagajace leczenia.

Dzialania profilaktyczne w szkole obejmujg w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

realizowanie wsrod ucznidw oraz ich rodzicow lub opiekunéw dostosowanych do potrzeb
indywidualnych 1 grupowych programéw zalecanych w ramach Systemu rekomendacji
programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego, o ktérym mowa
w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii. Dobor odpowiedniego programu
uzaleznia si¢ od celu profilaktycznego, ktéry wynika z uprzednio przeprowadzonej
diagnozy.

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegoOlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej;

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu S$rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych §rodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych
przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych;

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw zachowan
ryzykownych;

wlgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny dziatan
z zakresu przeciwdzialania uzywaniu  $rodkdw  odurzajacych,  substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Zadania profilaktyczne programu to:

- zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

- znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

- promowanie zdrowego stylu Zycia,

- rozwijanie kompetencji pozwalajacych na umiejetne radzenie sobie z problemami,

10
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- ksztaltowanie u ucznidow postawy gotowosci do poszukiwania rozwigzan sytuacji trudnych,

- ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

-rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),

- eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rdéwiesniczej, niebezpieczenstwa
zwigzanedo z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych i telewizji,

- wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowa¢ pozytywng tozsamos¢,

- uczenie sposobOow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

- rozwijanie umiejetnosci wspdtpracy w grupie,

- uczenie umiejetnosci aktywnego shuchania,

- uczenie kompetencji spotecznych

Dzialania te obejmuja w szczego6Inosci:
1. Strategia informacyjno — edukacyjna:

* realizacja tresci profilaktycznych podczas zaje¢ edukacyjnych,

« organizowanie szkolnych akcji promujgcych zdrowy styl zycia,

* organizowanie imprez, akcji, realizacja programéw traktujacych o uzaleznieniach
I innych zagrozeniach cywilizacyjnych,

» propagowanic poprzez dzialalno$¢ artystyczng uczniow pozytywnych postaw,
zachowan,

* edukacja ekologiczna ze szczegdlnym uwzglednieniem tematyki zmian
Klimatycznych i ochrony $§rodowiska,

* integracja zespotow klasowych,

* zajecia wychowawczo — profilaktyczne — dostarczanie informacji na temat skutkow
zachowan ryzykownych i uczenie dokonywania racjonalnych wyborow,

» zajecia wychowawczo — profilaktyczne — rozwijanie waznych umiejetnosci
psychologicznych i spotecznych, w tym umiejetnosci: budowania kontaktoéw z innymi
ludZmi, radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania Konfliktow, opierania si¢ presji
grupy,

* edukacja prawna dla uczniow, rodzicéw i nauczycieli,

* edukacja finansowa uczniow,

11
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* uswiadamianie uczniow o koniecznosci dzielenia si¢ swoimi problemami i
traumatycznymi przezyciami z wybrang i zaufang przez nich osoba,

* materialy profilaktyczno — edukacyjne dla rodzicow na temat zagrozen i problemow
dzieci i mlodziezy,

* spotkania informacyjno — edukacyjne dla rodzicow majace na celu zapoznanie ich
Z problemami dzieci i mlodziezy,

» realizacja programéw profilaktycznych,

* promowanie sukcesOw uczniow,

* badanie losow absolwentow,

» doskonalenie nauczycieli.

2. Strategia alternatyw:
* organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych, w tym koétek zainteresowan,

» wdrazanie uczniéw do aktywnego spedzania czasu wolnego poprzez ich udziat
W réznych zajeciach pozalekcyjnych oferowanych przez szkole,

* organizacja zaje¢ z pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow,
* udziat w konkursach szkolnych 1 migdzyszkolnych,
« udziat w zawodach sportowych i artystycznych,

« praca W organizacjach dzialajacych na terenie szkoly, w srodowisku lokalnym —
samorzad uczniowski, harcerstwo,

* organizowanie wyjs¢ i wycieczek szkolnych,

* udziat uczniow w imprezach kulturalnych,

» udziat uczniéw w imprezach szkolnych i pozaszkolnych.
3. Strategia interwencyjna:

» identyfikacja niepokojacych zachowan i objawow,

« stosowanie procedur interwencyjnych w przypadku naruszenia przez uczniow zasad
regulaminu szkolnego,

* konsultacje pedagoga szkolnego dla rodzicow,
» pedagogizacja rodzicow,

* wspolpraca z instytucjami wspierajacymi dzieci i rodzing.

12
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Wspolpraca szkoly z innymi podmiotami w ramach jej dzialalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej.

1. Szkota wspolpracuje z jednostkami samorzadu terytorialnego, poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, placowkami doskonalenia
nauczycieli, podmiotami realizujacymi $wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, wojewodzkimi i powiatowymi
stacjami sanitarno-epidemiologicznymi, Policja, pracodawcami, a takze innymi podmiotami.
2. Podstawe do podejmowania dziatalnosci stanowi diagnoza w zakresie wystepujacych
w srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych oraz czynnikow ryzyka ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow
zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, dotyczaca ucznidow, rodzicow lub
opiekunow, nauczycieli i innych pracownikoOw szkoly opracowana we wspolpracy z w/w
podmiotami, w kazdym roku szkolnym, w terminie 30 dni od dnia rozpoczgcia roku
szkolnego.
3. Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow lub
wychowankow, cechy srodowiska spofecznego 1 efekty ich wzajemnego oddzialywania,
ktorych wystgpowanie wzmacnia ogélny potencjat zdrowotny ucznia lub wychowanka
i zwigksza jego odpornos$¢ na dziatanie czynnikow ryzyka.
4. Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw lub
wychowankow, cechy srodowiska spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktore
wigzg si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych
stanowigcych zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub
funkcjonowania spotecznego.
Szkota prowadzi dziatania oparte na naukowych podstawach lub o potwierdzonej
skuteczno$ci we wspOtpracy z panstwowymi wojewddzkimi i panstwowymi powiatowymi
inspektorami sanitarnymi, policja i innymi w/w podmiotami.

Na podstawie diagnozy nauczyciel w uzgodnieniu z dyrektorem szkoly wybiera forme
w ktorej realizuje dzialalno§¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna i profilaktyczng
uwzgledniajac wykorzystanie aktywnych metod pracy, z tym ze w zakresie zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych i nowych
substancji psychoaktywnych prowadzi w/ w dziatania we wspolpracy z przedstawicielem lub
przedstawicielami panstwowych wojewddzkich 1 panstwowych powiatowych inspektoréw

sanitarnych, policji 1 w/w podmiotow.

13
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V. Struktura oddzialywan wychowawczych
1. Dyrektor szkoly:
- stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
-sprawuje opick¢ nad wuczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy
wychowawczej i opiekunczej szkoty,
- inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztaltcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
- stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen 1 innych organizacji,
w szczegllno$ci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢
wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
- wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem oraz Samorzagdem Uczniowskim,
wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
- czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego,
- nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

- nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

- uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

- opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow,

- opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia dzieci i mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia

- uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

- uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

- wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

- reaguja na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie

dla ucznia,

14



PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOtY PODSTAWOWEIJ im. EMILII PLATER w PLATEROWCE

- reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

- przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
dzieci i mlodziezy demoralizacja i przestgpczoscia,

- udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

- ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

- rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢gpach w nauce na
swoich zajgciach,

- wspierajg zainteresowania i rozw0j osobowy ucznia,

4.  Wychowawecy klas:

- diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

- rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow,

- na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow 1 zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy
na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby
uczniow,

- przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej
pracy,

- zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

- s3 cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu,

- oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

- wspolpracuja z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

- wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie¢ w trudnej sytuacji,

- r0zpoznaja oczekiwania swoich uczniéw 1 ich rodzicow,

- dbaja o dobre relacje ucznidw w klasie,

- podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,

- wspolpracuja z sagdem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz dzieci
i mlodziezy,

- podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych
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5. Zespol wychowawcow:

-opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia milodziezy
demoralizacjg i1 przestepczos$cia, zasad wspolpracy z instytucjami i osobami dziatajagcymi na
rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

- analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawecze,

- ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

- przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

- inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog szkolny:

- diagnozuje srodowisko wychowawcze,

- wspodlpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczeg6lnej troski wychowawczej lub
statej opieki,

- zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

- wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

- wspOtpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkotly
1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig

psychologiczno-pedagogiczna.

7. Rodzice:

- wspoltworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

- uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

- uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

- zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

- wspolpracuja z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

- dbaja o wlasciwg formeg spedzania czasu wolnego przez dzieci,

- rada rodzicow uchwala w porozumieniu z radga pedagogiczng program wychowawczo-

profilaktyczny szkoty.

8. Samorzad uczniowski:
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- jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkotly, sportowej oraz
rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i1 mozliwo§ciami organizacyjnymi w
porozumieniu z dyrektorem,

- uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

- wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,

- prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegéw,

- reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

- propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

- dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

- moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

V1. Imprezy i uroczystosci organizowane w szkole:
e Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego,
e Narodowe czytanie,
e Sprzatanie §wiata,
e Dzien Edukacji Narodowej i pasowanie na ucznia,
e Pasowanie na przedszkolaka,
e Patronada,
e Narodowe Swicto Niepodleglosci,
e Dzien postaci z bajek 1 pasowanie na czytelnika,
e XIX Mikotajkowe Spanko - czuwanko,
e Szkolny Przeglad Koled i1 Pastorafek,
e Projekt Bozonarodzeniowy
e Zabawa Karnawalowa z babcig i dziadkiem (oddziaty przedszkolne, klasy I-111)
e Bezpiecznie z Internetem,
e Dzien Liczby Pi (klasy VI- VIII),
e Szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
e Koncert pt. ,,Matka”,
e Dzien Dziecka,
e Dzien Sportu,
e Zakonczenie roku szkolnego,
e Zakonczenie roku przedszkolnego.

VII. Szczegétowe cele wychowawczo-profilaktyczne.
1. Rozbudzanie ciekawosci poznawczej ucznidéw oraz motywacji do nauki.
2. Rozwijanie u ucznidw poczucia wlasnej wartosci i szacunku do innych osob.

3. Przygotowanie do Zycia w spoteczenstwie i aktywnego udziatlu w nim.
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4. Wprowadzanie ucznidow w $wiat wartoSci, w tym ofiarnosci, wspolpracy,
solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow
postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi
ucznia (rodzina, przyjaciele).

5. Rozwijanie kompetencji spolecznych m.in. kreatywno$ci, innowacyjnosci,
przedsigbiorczosci.

6. Ksztaltowanie umiej¢tnosci uczestniczenia w kulturze oraz kompetencji
czytelniczych.

7. Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji zawodowych i
okreslaniu drogi dalszej edukacji.

8. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego 1 przyjaznego srodowiska szkoty.

9. Wyposazenie ucznibw w umiejetnosci: komunikacji interpersonalnej, kontroli
emocjonalnej i radzenia sobie ze stresem.

10. Promowanie zdrowego stylu zycia.
11. Zapobieganie zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy.
VI1II. Harmonogram

Planowane dzialania oraz forma ich realizacji moga ulec zmianie, z uwagi na
zmieniajacg si¢ sytuacje epidemiczng w kraju. Z tego wzgledu w wyniku braku mozliwosci,
zaplanowane dziatania mogg zosta¢ odwolane lub — jesli bedzie to mozliwe — zrealizowane w
formie multimedialne;.

S
F OSOBY
E ZADANIA FORMY REALIZACJI ODPOWIED
R ZIALNE
A
| - rozwijanie §wiadomos$ci ucznidow w procesie
N uczenia si¢
T - przeprowadzanie w klasie diagnoz i
E . ankiet wstepnych, obserwacje podczas biezacej
L | Rozwijanie pracy,
E | sprawnosci ’
K | intelektualnej oraz - indywidualizowanie pracy uczniéw na lekcji, | wychowawcy
T | aktywnoSci uczniow w | - yczenie prawidlowej organizacji czasu, klzs .H”’
U | procesie uczenia sie _ o ) roazice
A - aktywny udziat w zaj¢ciach edukacyjnych,
L - praca wlasna ucznia — uczenie planowania
ZI\ - rozwijanie u ucznidw umiejetnosci
porozumiewania si¢ w j¢zyku ojczystym oraz w
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jezykach obcych,

- rozbudzanie inicjatywnosci i
przedsiebiorczosci,

Wspomaganie

- dostosowanie wymagan, organizacja zaj¢é
korekcyjno-kompensacyjnych, zajeé
wyrownawczych, rewalidacji,

- spotkania zespotow,
- indywidualizacja pracy na lekciji,

rozwoju u.czr.lla Z, - organizowanie pomocy pp dla uczniéw zgodnie wychowawey
uwzglednieniem jego | ; o) ootrzehami rozwojowymi, i wskazaniami Klas I-11L,
|ndyW|dl.JaIn¥c.h . nauczycieli, na podstawie opinii, pedagog,
potrzeb i mozliwosci

- opracowanie Indywidualnych Programow

Edukacyjno — Terapeutycznych,

I Wielospecjalistycznej Oceny Poziomu

Funkcjonowania Ucznia dla uczniow

zZ orzeczeniami

- organizacja konkursow artystycznych i ZWU

przedmiotowych,
Odkrywanie wlasnych | - Zachecanie uczniéw do prezentacja wiasnych nauczyciele,

zainteresowan i
uzdolnien

dokonan podczas imprez szkolnych, klasowych.

- umozliwienie korzystania z biblioteki i Internetu
-lekcje biblioteczne oraz w sali multimedialnej

E. Pasiukiewicz,

Propagowanie
czytelnictwa

S. Jaworek
- uczestniczenie w zyciu kulturalnym gminy nauczyciele
- realizacja programow czytelniczych; Wychowawcy
Klas I-111, rodzice

- organizowanie konkurséw przez biblioteke
szkolna;

E. Pasiukiewicz,

S. Jaworek
- omdwienie obowigzujacych w szkole i klasie wychowawcy
zasad, regulamindw, systemu oceniania klas I-111
- organizacja zaj¢¢ integrujacych zespoly klasowe: wychowawcy
S gry 1 zabawy integrujace zespol, zawarcie Klas I-111
P | Poznanie kontraktu klasowego,
O pravyidl(.)wyc!l zasad -wzmacnianie pozytywnych zachowan uczniow
L | wspoldzialania (przydzialy funkcji w klasie, szkole, zachecanie wychowawcy
E \.ng rUpIe,k o do udzialu w kotach zainteresowan, konkursach, klas I-111
g | komunikowania si¢, | zawodach sportowych). organizatorzy
N - wspoltdziatanie w organizowaniu imprez wg przyd;ialu
A klasowych i szkolnych, czynnosci
Dbanie o wiasciwa - organizacja imprez klasowych i szkolnych wychowawcy
atmosfere w klasie organizowanie i udziat w akcjach Klas 11l
I integracje zespotu & ] ppieckun Mate;j

19




PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOtY PODSTAWOWEIJ im. EMILII PLATER w PLATEROWCE

klasowego. charytatywnych, Samorzadnosci,

- powadzenie zaj¢¢ majacych na celu ksztatcenie u

uczniéw umiejetnosci nawigzywania prawidtowych

relacji z rowie$nikami
Ksztaltowanie - biezgce omawianie przyczyn niewlasciwych
umiejetnosci zachowaf, \livlycf:olvv“awcy
. as I-111,
interpersonalnych, - uczenie komunikatu ,,ja”- wdrazanie postawy pedagog
W tym umiej@tnos(:i asertywnel '
konstruktywnego ) _
rozwiazywania - odgrywanie scenek dramowych ukazujacych
konfliktow. wlasciwe zachowania

- nabywanie umiejetnosci pomocy kolezenskiej

- uczenie empatii 1 §wiadomej postawy w

reagowaniu na agresje i przemoc
Stosowanie zasady - prowadzenie na zajeciach lekcyjnych pogadanek
kultu raln(:::go . na temat savior-vivre, WyChowawcy
za_cl_lowanla SI¢ W - pogadanki i zajecia na temat kulturalnego klas I-111,
miejscach zachowania w domu i w miejscach publicznych,
publicznych. _ ) ) _

- organizowanie apeli tematycznych w formie

multimedialnej,

- prowadzenie zaj¢¢ ksztaltujacych u uczniow
Dokonywanie poczucie wlasnej wartosci, wychowawcy
oceny wlasnych - prowadzenie rozméw i pogadanek nt. analizy klas I-1I
zachowan. wlasnych zachowan w réznych sytuacjach,

- okreslanie stabych i mocnych stron charakteru,

- uczenie si¢ panowania nad wlasnymi emocjami

- dbato$¢ o podreczniki i przybory szkolne,

- troska o sal¢ lekcyjng (dyzury klasowe, kaciki

zainteresowan)
Poszanowanie mienia | - ksztaltowanie nawyku porzadkowania sali po \iivlny:Ol\N”aWCy
prli’V\I/atnegoy zajeciach, as -
SzKolnego, . . . i
publicz?lego - przestrzeganie regulamlnu korzystanla z C?a.uczyuele

pracowni szkolnych, placu zabaw i boisk yzurujacy

szkolnych,

- dbanie o czysto$¢ w najblizszym otoczeniu

(korytarze szkolne, toalety, teren rekreacyjny

wokot szkoty, plac zabaw, boisko)
Ponoszenie - przypominanie zasad oceniania zachowania \iivlycr:olvv”awcy
konsekwencji podczas zebran klasowych, ast-

nieprzestrzegania
regulaminow i

- Zapoznanie, przypomnienie i egzekwowanie
znajomosci regulaminu zachowania si¢ na terenie
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procedur szkolnych.

szkoly, podczas wyjs¢ 1 wycieczek

- poznanie sposobow wilasciwego wykorzystania

] - dziatalnos¢ Samorzadu Uczniowskiego, \li\iycf:ollvvlawcy
Poznanie zasad . as -
dzialania samorzadu - przeprowadzenie wyborow do klasowych
Klasowego. samorzadéw uczniowskich oraz Malego Samorzadu
Uczniowskiego opiekun
. . v ,»,Matego
- organizowanie imprez przez ,,malty samorzad Samorzadu”
- tworzenie warunkéw do dziatania na rzecz
spotecznosci klasowej i szkolnej,
Uczenie : L . wychowawcy
dpowiedzialnosci za - uczestnictwo w realizacji zadan na rzecz klasy i klas 1-111
odpowiedzialnosci za szkoly,
podejmowane zadania.
- wdrazanie do rzetelnej pracy i $wiadomego
podejmowania obowigzkow,
- wspotodpowiedzialnos¢ za podjete dziatania,
) o wychowawcy
Udzial w realizacji - wyzwalanie zdolno$ci organizacyjnych klas I-111
zadan na rzecz klasy i _ _ ) )
szkoly. - udziat w akcjach charytatywnych i wolontariat koordynatorzy
akcji
Poznanie i stosowanie | - zapoznanie ucznidw z wartosciami 1 wychowawcy
w dzialaniu zasad postgpowanie zgodnie z zasadami demokracji, Klas 1-111
demokracji. - uczenie si¢ zasad demokracji,
W zwigzku z sytuacjg epidemiczng w kraju, | wychowawcy
w szkole zostang wdrozone cykliczne dzialania | klas I-111
profilaktyczne:
- rozmowy z uczniami na temat przestrzegania | . .
. pielegniarka,
podstawowych zasad higieny, w tym np. czestego
mycia ragk z uzyciem cieplej wody 1 mydia oraz
ochrony podczas kaszlu i kichania;
F . . . .
I - w flazienkach beda wywieszone instrukcje
7 Wdrazanie do zachowan| dotyczace mycia rak oraz inne zasady dotyczace
Y higienicznych, higieny osobistej;
C bEZple.C znych dia - informacje dla rodzicow na temat profilaktyki wychowawcy
zdrowia wlasnego b . . . klas I-111
Z i innveh zdrowotnej 1 pomocy, jaka przyshuguje rodzicom,
N yeh. apele o wysytanie do szkoty zdrowych dzieci;
A - zabezpieczenie szkoly w niezbgdne srodki | dyrektor
czystosci, szkoly
- dzialania profilaktyczne dotyczace higieny pracy
przy komputerze podczas edukacji zdalnej.
Ponadto poznanie podstawowych zasad dbania o
swoje zdrowie, w tym:
wychowawcy
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przerw miedzy zaj¢ciami,

- rozumienie potrzeby aktywnego spgdzania czasu
wolnego,

- dbanie o higiene miejsca pracy i wypoczynku,

- niwelowanie wad postawy, dostosowanie
wielko$ci fawek 1 krzesel do wzrostu ucznia,

- przeprowadzenie pogadanek nt. bezpiecznej
drogi do i ze szkoty, bezpiecznego zachowania na
przerwach na korytarzach szkolnych, boisku,
placu zabaw, podczas zaje¢ w-f,

- organizowanie apeli dotyczacych
bezpieczenstwa - bezpieczne ferie, bezpieczne
wakacje,

klas I-111

organizatorzy

Rozwijanie tezyzny
fizycznej i doskonalenie
umiejetnosci
ruchowych.

- trening zachowania w sytuacji zagrozenia — wychowawcy

probny alarm ppoz, klas I-111

- obchody Dnia Bezpiecznego Internetu,

- nauka udzielania pierwszej pomocy.

- zajecia z wychowania fizycznego, gimnastyka \II<VIyChIOIWIIawcy
as |-

korekcyjna, imprezy sportowe, gry i zabawy w
terenie, pogadanki,

- Program powszechnej nauki ptywania ,,Umiem
plywacé” -zajecia na basenie dla kl. 11

- prowadzenie zaj¢¢ sportowych dla uczniow, w
tym zaje¢ z gimnastyki korekcyjnej,

- zachgcanie do udziatlu w konkursach i zawodach
sportowych

E. Dubieniecka

M. Lunczuk

nauczyciele wf

- realizacja wymagan z podstawy programowe;j wychowawcy

dotyczacych edukacji zdrowotnej, klas I-111

- poznawanie zasad racjonalnego odzywiania ,

- Realizacja Programu ,,Dobrze jemy ze szkolg na K

i . S : oordynatorz

Popularyzowanie widelcu” oraz Szkota Promujaca Zdrowie, y y
zdrowego stylu zycia. . . . . wychowawcy

- Wyrabianie nawyku spozywania drugiego Klas 1-111

$niadania w szkole

- ksztaltowanie wlasciwych nawykow zdrowotnych .

A rodzice

i higienicznych.
Zdobywanie - realizacja zagadnien z zakresu edukacji \iivlggf:?lvv”awcy
podstawowych przyrodniczej,
wiadomosci . , dniczveh nauczyciele
i umiejetno$ci na temat| - roZwijanie zainteresowan przyrodniczych, orzyrody,
érOdOWISlfa - organizacja konkurséw szkolnych i geografii i
przyrodniczego miedzyszkolnych, biologii

i wykorzystanie ich
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w praktyce.

-organizacja konkurséw wiedzy ekologiczne;.

- poszerzanie wiedzy z zakresu zmian
klimatycznych oraz ochrony $rodowiska.

- zapoznawanie uczniow z historia, kulturg i
tradycjami naszego regionu, narodu i krajow

- dbanie o estetyke otoczenia wokoét siebie, wychowawcy
- akcja charytatywna na rzecz schroniska dla Klas I-11I
Rozwijanie wrazliwosci zwierzat,
na problemy : o , o :
srodowiska - podejmowanie dzialan na rzecz srodowiska 1 nauczyciele
naturalnego na wsi. zainteresowanie ekologia, przyrody ,
- udzial w akcjach zbiorki surowcéw wtornych, w gfg’lgra‘:” :
tym: plastikowych zakretek, batertii, g
- udziat w wycieczkach ekologicznych,
Umiejetnos¢ oceny - poznanie praw 1 obowiazkow dziecka, wychowawcy
_zachowan wlasnychi | uczenie prawidlowej relacji migdzy dorostymi a Klas I-11l
innych .
dzie¢mi 1 miedzy rowiesnikami,
- uczenie wiasciwego stosunku do 0sob starszych,
niepelnosprawnych, chorych, (tolerancja 1
. empatia),
M - podejmowanie dziatan majgcych na celu
o) zapobieganiu dyskryminaciji,
C - poszerzanie wiadomosci prawnych i wychowawcy
J finansowych, klas I-111
O . . :
N - uczenie si¢ wyrazania wiasnego zdania,
A - rozwijanie sfery poznawczej ukierunkowanej na | pedagog
L dobro i zlo,
g - poznanie procesu komunikacji werbalnej i
niewerbalnej,
D - poznanie technik utatwiajacych aktywne
U stuchanie,
ﬁ - nazywanie i wyrazanie wlasnych uczu¢ i emocji,
e} - uczenie si¢ panowania nad wlasnymi emocjami,
W ['Ksztaltowanie - poznawanie tradycji szkolnych, rodzinnych oraz | wychowawcy
A postawy patriotycznej | zwyczajow zwigzanych z polskimi §wigtami, klas I-111
WZngd?n} tradyc:]l ) - kultywowanie tradycji i obyczajow,
oraz miejsc pamieci
narodowej. - udziat w wystawach, apelach szkolnych,
-przyblizenie sylwetki patrona szkoty, wychowawcy
klas 1-111,

organizatorzy
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europejskich, biesiady
- organizowanie zaj¢¢, apeli dotyczacych praw i
obowiagzkoéw dziecka, wychowawcy
- organizowanie imprez szkolnych, klas 1-111
- organizowanie wyj$¢ do muzeum oraz innych
instytucji kulturalnych prezentujacych historie,
tradycje 1 kulture regionu i narodu - Spotkania z
kulturg ludowa, wychowawcy
C o : klas 1-111
- organizacja i udziat uczniow w akademiach z
okazji Swigt Narodowych. - zwracanie uwagi na
odpowiedni stréj,
- organizacja imprez klasowych i szkolnych
shuzacych budowaniu wlasciwej atmosfery.
Kszta‘l(;;)wanil(: L. - wspieranie rodzicow w roli wychowawczej,
prawidlowych wiezi
i poczucia tozsamosci | - Wykorzystanie zasobow zawodowych rodzicow, \|I<\I|Z:h|o|w||awcy
Z rodzina. - organizacja imprez klasowych we wspdtpracy z
rodzicami
KLASY IV-VIII
S
F 0SOBY
E ZADANIA FORMY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE
A
Wspomaganie rozwoju Organizacja r6znorodnych zajg¢ wychowawcy,
kazdego dziecka z dodatkowych dla uczniéw zgodnie z ich | nauczyciele,
uwzglednieniem jego potrzebami rozwojowymi, w miar¢
| | indywidualnych potrzeb | aktualnych mozliwosci.
N| i mozliwosci.
-IIE_ Wspieranie rozwoju Motywowanie uczniow do wychowawcy,
L ucznia, umozliwianie nauki poprzez: nauczyciele,
E ree}tllzovxllanla drogi . - organizowanie i prowadzenie kotek
K| optymainego rozwoju. zainteresowan i zaj¢é pozalekceyjnych,
T _ . .
U wczesng interwencje, pedagog,
A
L
N
A

- stalg wspotprace z rodzicami,

- systematyczng informacj¢ o postgpach
szkolnych.

- budowanie adekwatnej oferty
edukacyjnej dla uczniow w oparciu o
rozpoznany u nich zakres
zainteresowan, poziom mozliwosci i
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umiejetnosci w ramach edukacji
szkolnej (zajecia edukacyijne,
dodatkowe, specjalistyczne).

- prezentacja zainteresowan i pasji
uczniéw — udziat w konkursach
szkolnych i pozaszkolnych.

Wspieranie uczniow ze
Specjalnymi Potrzebami
Edukacyjnymi

- rozpoznawanie potrzeb
psychofizycznych i edukacyjnych
uczniow,

- indywidualizowanie pracy uczniow na
lekcji,

- uaktualnianie oferty zajgc
specjalistycznych dla uczniow,

- organizowanie zaje¢¢ pozalekcyjnych dla
uczniow,

- organizowanie cyklicznych spotkan
Zespotu Wychowawczego

- organizowanie Spotkan Zespotu ds.
Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
dla uczniéw z orzeczeniami.

dyrektor, szkolni
specjalisci,
wychowawcy,
nauczyciele,

czlonkowie zespotu,

Rozwijanie umiejetnosci
poznawania siebie,
okreslania wlasnych
umiejetnosci

- organizacja konkurséw artystycznych i
przedmiotowych,

- zachgcanie ucznidow do prezentacja
wiasnych dokonan podczas imprez
szkolnych, klasowych.

nauczyciele
przedmiotow,

0s. odpowiedzialne,
wychowawcy

Rozwijanie umiejetnosci
oceny wlasnych dzialan,
zaangazowania oraz
oceny innych.

- prowadzenie zaj¢¢ z uczniami
dotyczacych samopoznania i wigksze]
samoswiadomosci na godzinach
wychowawczych,

- aktywny udziat uczniéw w ocenie
zachowania wilasnego 1 kolegow-
prowadzenie samooceny zachowania,

- prowadzenie rozmow i pogadanek nt.
analizy wiasnych zachowan w roznych
sytuacjach,

- aktualizacja i wdrazanie zasad oceniania
z zachowania oraz kryteriow oceniania
przedmiotowego.

wychowawcy, szkolni
specjalisci, specjalisci
z PPP, nauczyciele
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Udzielanie pomocy
psychologiczno —
pedagogicznej uczniom.

- opracowanie Indywidualnych
Programow Edukacyjno —
Terapeutycznych i ich realizacja,

- realizacja opracowanych programow
zaje¢ terapeutycznych dla uczniow
zgodnie z ich potrzebami.

- spotkania Zespotu ds. Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej,

- organizowanie zaj¢¢ wyréwnawczych i
specjalistycznych.

wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,
dyrektor

Korygowanie deficytow
rozwojowych.

- prowadzenie zaj¢¢ wyrownawczych i
specjalistycznych, w tym: zaje¢
korekcyjno- kompensacyjnych, zaje¢
terapeutycznych, zaje¢ logopedycznych,
zaje¢ socjoterapeutycznych,

- prowadzenie zaj¢¢ rewalidacyjnych dla
uczniow,

- prowadzenie dla rodzicow spotkan ze
specjalistami,

- kierowanie uczniéw na diagnozeg do
PPP i innych poradni specjalistycznych.

nauczyciele, pedagog,
dyrektor

>ZNOMENQTUW

Ksztaltowanie
przekonania o
spolecznym wymiarze

- oméwienie zasad statutu szkoly i
regulaminéw szkolnych w tym zasad
oceniania z zachowania

istnienia osoby ludzkiej, . . . wychowawcy
. - lekcje wychowawcze poswigcone tej
a takze o spolecznym
. . . tematyce.
aspekcie bycia uczniem
szkoly - zawarcie kontraktow klasowych.
- integrowanie zespotow klasowych; wychowawcy
Uczenie dzialania - warsztaty z zakresu komunikacji
zespolowego, tworzenia spotecznej, pracy w zespole, pedagog,

klimatu dialogu i
efektywnej wspoélpracy,
umiejetnosci stuchania
innych i rozumienia ich
pogladow.

Uczenie zasad
samorzadnosci i
demokracji

funkcjonowania wsérod innych, analizy
sytuacji problemowych i mozliwosci ich
konstruktywnego rozwigzywania.

- wybory do samorzadu
uczniowskiego/wybory samorzadow
klasowych, biezaca kontrola ich
dziatalno$ci, wybory opiekuna
samorzadu uczniowskiego.

- zajecia wychowawcze z zakresu praw i
wolnos$ci dziecka

opiekun samorzadu,

wychowawcy
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Ksztaltowanie postaw:

lekcje wychowawcze, apele, akcje

empatia, tolerancja, ) e nauczyciele

przyjazi, wspolpraca. - projekty ,,Krokus” i ,,Zonkile”.

Ksztaltowanie postawy

patriotycznej. - lekcje wychowawcze, _

Poszanowanie dla ) . nauczyciele

symboli narodowych - udziat w uroczystos$ciach panstwowych

regionalnych, szkolnych.

I:g;;?:;? l;lglztr?;yamianie - tematyczne lekcje wychowawcze, nauczyciele,
J, zaznaj odwiedziny Izby pamigci w szkole wychowawcy

z kulturg regionu

Ksztaltov.vanle wyboréw | lekcje wychowawcze

dobrych i ztych postaw wychowawcy

Ksztaltowanie postawy
szacunku wobec
srodowiska naturalnego

- Dzien bez samochodu

- udzial w akcjach charytatywnych na
rzecz zwierzat,

nauczyciel przyrody,
biologii, geografii

Ksztaltowanie aktywnej
postawy wobec przyszlej
pracy zawodowej oraz
wymagan rynku pracy.
Wspolpraca z Urzedem

- warsztaty dla klas prowadzone przez
doradc¢ zawodowego, nauka
poszukiwania pracy, analizy ofert, nauka
wypetniania dokumentéw zwigzanych z

nauczyciel doradztwa

moéwienia ,NIE”

Pracy oraz innymi podjgciem pracy zawodowej, zawodowego
instytucjami w celu przygotowanie do rozmowy
uzyskania informacji kwalifikacyjnej przed podjeciem pracy
o0 sytuacji na lokalnym
rynku pracy
SySt?matyczn_e .. | - analiza frekwencji uczniow
monitorowanie frekwencji
uczniow na zajeciach edado
lekeyjnych. - systematyczne informowanie rodzicow bedadod,
Zwigkszenie wspolpracy z | o absencji uczniow, wywiadowki, dni wychowawcy
rodzicami w zakresie otwarte, indywidualne spotkania z
kontroli obowigzku rodzicami,
s5zkolnego
Ksztaltowanie
umiejetnosci
mterpersop ?Inycb . - warsztaty dla uczniow, lekcje pedagog,
W tym umiejetnosci wychowawcze wychowawcy
konstruktywnego
rozwiazywanie
konfliktow
. - poznawanie technik asertywnosci
Ksztaltowanie postaw pedagog,
asertywnych - nabywanie przez uczniow umiejetnosci | wychowawcy
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Wyrobienie nawykow
| umiejetnosci
sprzyjajacych
zachowaniu zdrowia

- realizowanie zatozen

programu profilaktyki zdrowotnej—
Szkota Promujaca Zdrowie, Program
Trzymaj Form¢ i Bieg po zdrowie.

- rozwijanie sprawnosci fizycznej: na
lekcjach wychowania fizycznego,
zajeciach pozalekcyjnych SKS, udziat w
zawodach sportowych.

- prowadzenie zaje¢¢ z gimnastyki
korekcyjnej

- zachecanie do aktywnego wypoczynku
w czasie wolnym: udziatl w akcjach
tematycznych, wycieczki turystyczno-
Krajoznawcze , rowerowe.

- organizacja imprez szkolnych,
pozaszkolnych i zaje¢ terenowych.

- pogadanki na godzinach
wychowawczych i
zajeciach edukacyjnych

- spotkania z pielggniarka

koordynatorzy,
nauczyciele,
wychowawcy

nauczyciele wf,
przyrody, geografii,
biologii, wdz

>DZNO<N—T

Wzbogacanie wiedzy
dotyczacej zdrowego,
higienicznego trybu zycia
oraz zagrozen dla
zdrowia

W zwigzku z sytuacja epidemiczng w
kraju, w szkole zostang wdrozone
cykliczne dziatania profilaktyczne:

- rozmowy z uczniami na temat
przestrzegania  podstawowych  zasad
higieny, w tym np. czg¢stego mycia rak z
uzyciem cieplej wody 1 mydla oraz
ochrony podczas kaszlu i kichania;

- w fazienkach beda wywieszone
instrukcje dotyczace mycia rak oraz inne
zasady dotyczgce higieny osobistej;

- informacje dla rodzicow na temat
profilaktyki zdrowotnej i pomocy, jaka
przystuguje rodzicom, apele o wysylanie
do szkotly zdrowych dzieci;

- zabezpieczenie szkoty w niezbgdne
srodki czystosci,

- dzialania profilaktyczne dotyczace
higieny pracy przy komputerze podczas
edukacji zdalnej.

Ponadto:

Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego
trybu zycia na godzinach wychowawczych
I zajeciach edukacyjnych:

wychowawcy,
nauczyciele wf,
przyrody, biologii,

wdz

dyrektor

pedagodzy

bibliotekarze szkolni,

28




PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

SZKOtY PODSTAWOWEIJ im. EMILII PLATER w PLATEROWCE

- higiena pracy, nauki i odpoczynku,
odzywiania si¢, profilaktyka chordb,

- skutki zagrozen cywilizacyjnych,

Propagowanie czytelnictwa - czasopisma
propagujace zdrowy styl zycia.

Udzial w programie Akademia
dojrzewania z Lactacyt.

Projekcja filmoéw edukacyjnych.

Realizacja tresci programowych
w ramach WDZ.

wychowawcy

Promowanie
racjonalnego
odzywiania si¢

- prowadzenie akcji —,,Owoce i warzywa
w szkole”, ,,Szklanka mleka”

- przekazywanie wiedzy dotyczgce;j
racjonalnego zywienia: analiza piramidy
pokarmowej, uktadanie jadlospisu,
liczenie kalorii - pogadanki na godzinach
wychowawczych i zajeciach
edukacyjnych, Program Promocji
Zdrowia, Trzymaj forme

nauczyciele wf,
wychowawcy
przyrody, biologii,
pedagog szkolny

Poszerzanie swiadomosci
uczniow na temat
szkodliwosci uzywek i ich
nowych form uzaleznien
(dopalacze, napoje
energetyzujace, leki bez
recepty).

- zajecia wychowawcze, edukacyjne na
temat uzaleznien,

-Program Bieg po zdrowie,

- organizowanie prelekcji na temat
zagrozen wynikajacych ze szkodliwosci
zazywania narkotykow, dopalaczy,
alkoholu oraz papierosow,

- projekcja filméw edukacyjnych,
Propagowanie zdrowego stylu zycia:

- wyjazdy na basen, rajdy rowerowe,
wycieczKi piesze, zajecia pozalekcyjne
sportowe i rekreacyjne

wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,
nauczyciele w-f,
nauczyciele przyrody i
innych przedmiotéw,

Zapobieganie
wystepowaniu zachowan

ryzykownych.

- Zapoznanie z organizacjami i
instytucjami zajmujacymi si¢
profilaktyka uzaleznien.

- zgromadzenie w bibliotece szkolnej
materialow na temat profilaktyki
uzaleznien.

- prowadzenie dla ucznidw 1 rodzicow
zaje¢, prelekcji, pogadanek na temat
uzaleznien

- warsztaty organizowane przez Wydzial
Prewencji Policji w Lubaniu

pedagog

nauczyciel
bibliotekarz

pedagog, zaproszeni
specjalisci
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- popularyzowanie tresci ekologicznych
w trakcie realizowania programu
nauczania,

- uczestnictwo w zorganizowanych
formach edukacji ekologicznej

- uczestnictwo w konkursach

koloai h 2ch lach: nauczyciele
Rozwijanie wrazliwosci ekologicznycen, prezentac;ac ’ ape’ac ’ przedmiotow,
na problemy Srodowiska przygotowywanie gazetek, referatow nauczyciele przyrody
naturalnego. Ksztaltowa | - zachgcanie uczniéw i ich rodzin do I biologii,
nie poczucia zbierania baterii, korkow, elektro smieci | wychowawcy
odpowiedzialnosci za oraz do segregowania odpadow,
Srodowisko naturalne. - udziat w wycieczkach ekologicznych,
- zdobywanie wiedzy i1 umiej¢tnosci na
temat ochrony $srodowiska naturalnego,
zmian klimatycznych i zdrowia
czlowieka,
- zachgcanie innych do dzialania na rzecz
ochrony srodowiska.
Nauka nabywania - warsztaty dla uczniéw prowadzone wychowawcy,
swiadomosci wlasnych przez specjalistow, wychowawcow, specjalisci, doradca
uczué, stabych i mocnych | zajecia z doradztwa zawodowego. zawodowy
E stron, ksztaltowanie
M samoakceptacji,
o budowanie poczucia
C wlasnej wartosci.
J Poznawanie sposobow - lekcje wychowawcze poswigcone wychowawcy,
O rozwigzywania tematyce rozwigzywania konfliktow pedagog
N konfliktéw, oraz tworzenia pozytywnych relacji z
Al tworzenie wlasciwych otoczeniem
L relacji z otoczeniem, . .
N - zajecia z pedagogiem,
S Zachecanie do Lekcje wychowawcze integrujace grupe. | wychowawcy,
" | nazywania, wyrazania pedagog,
wlasnych uczué i emocji,
Swobodne wyrazanie Rozbudzenie szacunku dla osob wychowawcy,
mysli i przekonan z starszych. Umocnienie wi¢zi rodzinnych. nauczyciele

poszanowaniem
pogladow innych osob,

Integracja spotecznos$ci szkolne;.

przedmiotowi

>S0TIT0QOCUO

»Ja i konstruktywna
krytyka” — sposoby
poznawania siebie

Komunikacja interpersonalna na lekcjach
wychowawczych, jezyka polskiego i na
innych przedmiotach.

nauczyciele
poszczegdlnych
przedmiotow.
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na piekno; ksztalcenie i
rozwijanie Kkreatywnosci
oraz wyobrazni.

Przygotowanie do
odbioru dobr kultury i
sztuki, szanowanie
dorobku narodowego,

kultury, udziat w audycjach
umuzykalniajacych, lekcjach
bibliotecznych lub zwiedzanie w formie
on-line

- aktywny udziat w przygotowaniu
akademii szkolnych z okazji §wiat
panstwowych

Rozpoznawanie wartosci | - wyrobienie nawyku kulturalnego wychowawcy,
moralnych poprzez spedzania czasu wolnego. pedagog szkolny,
obserwacje zachowan bieni s liwodei trzeb dyrekcja.
tasnveh i innveh oséb - wyrobienie wrazliwosci na potrzeby
wiasny y y innych,
- pomoc kolezenska, pomoc
psychologiczna,
- rozbudzenie szacunku dla 0s6b
starszych,
- umocnienie wi¢zi rodzinnych- udziat w
koncercie pt. ,,Matka”,
- integracja spolecznos$ci szkolnej- akcje
charytatywne, np.: Serce dla Afryki,
zbiorka karmy dla schroniska;
kiermasze szkolne,
- zajecia poswigcone udzielaniu
pierwszej pomocy,
Rozwijanie postawy - motywowanie uczniow do nauki, nauczyciele,
nawigzujacej do - rozwijanie tolerancji wobec innych
obowigzujacych praw -
. ¢ A narodowosci.
I obowigzkow.
- poszerzanie wiedzy dotyczacej praw i
obowiazkow
Zachecenie uczniow do - zajecia wychowawcze zachecajace do nauczyciele,
realizacji wlasnych prezentowania wlasnych zainteresowan, | wychowawcy.
potrzeb pokazy, prezentacje,
z uwzgl(;_d nieniem - wystawienie Jasetek z udziatem
potrzeb innych ludzi. o
uczniow.
[Ksztaltowanie przekonania| - omowienie zasad Statutu szkoty , SOW | wychowawcy,
o odpowiedzialnos$ci za i regulamindéw szkolnych z rodzicami dyrekcja
kwoje postepowanie i oraz uczniami na lekcjach
koniecznosci wychowawczych a szczegdlnie
przestrzegania norm i zapoznanie z konsekwencjami
zasad Zycia spolecznego. zachowania niezgodnego z SOW szkoty.
Swiadome ponoszenie - pogadanki, apele o bezpieczenstwie
konsekwencji za . R
) . promujace rowniez wzorowa postawe
hieprzestrzeganie .
o uczniowska.
regulaminow, statutu
Wyrobienie wrazliwo$ci | - zorganizowane wyjscia do instytucji nauczyciele,

bibliotekarze szkolni
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rozwijanie tolerancji
wobec innych kultur.

IX. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji, wskaznikow

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd ucznidow, rodzicow
i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

6) analiza przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez czlonkow
Zespotu wychowawczego. Zadaniem Zespotu jest opracowanie ewaluacji, organizacja badan
oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego
zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat zaakceptowany przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. Emilii Plater w Platerowce
w dniu 29.09.2020r. i zatwierdzony do realizacji na posiedzeniu Rady Pedagogicznej w dniu
30.09.2020r.

Zataczniki:

1. Plany pracy do realizacji programu w zespotach klasowych na rok szkolny 2020/2021
Szkoty Podstawowej im. Emilii Plater w Platerowce.
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