Planowanie: Arkusz B

PLAN DZIALAN W ROKU SZKOLNYM 2020/2021

1. Cel: celem w zakresie problemu priorytetowego jest zmniejszenie poziomu hatasu w szkole podczas przerw miedzylekcyjnych.

2. Celem wszystkich zadan uj¢tych w planie dziatan jest ksztattowanie, wyrabianie nawykow prozdrowotnych w szerokim zakresie.

Kryterium sukcesu: utrzymywanie si¢ nizszego poziomu halasu podczas przerw, reagowanie uczniow na sygnaty wydawane przez
elektroniczne uszy.

Sposob sprawdzenia czy osiagnicto cel (sukces): obserwacja

a. Co wskaze, ze osiagnieto cel?: Nizszy poziom halasu w czasie przerw i na $wietlicy szkolne;.

b. Jak sprawdzimy, czy osiagnigto cel? Poprzez obserwacje, osobiste doswiadczenia nauczycieli, uczniéw, pracownikow obstugi.

c. Ktoikiedy sprawdzi, czy osiaggnigto cel? Zespdt SzPZ oraz inni nauczyciele po montazu analizatora halasu, po czasie obserwacji.

3. Zadania.
Nazwa zadania Kryterium Sposob realizacji | Okres/termin Wykonawca/osoba | Potrzebne Sposéb
sukcesu realizacji odpowiedzialna srodki/zasoby | sprawdzenia,
wykonania zadania

Spotkanie Realizacja Zaproszenie | semestr Dyrektor, We Sprawozdanie,
rodzicow ze spotkania specjalisty i roku Koordynator wlasnym informacja na
specjalistg na rodzicow na szkolnego zakresie szkolnym Fb i na
temat spotkanie. 2020/2020 stronie szkoty.
szkodliwosci

nadmiernego
hatasu na




drowie i

funkcjonowani
e dzieci.
Spotkanie Realizacja Zajecia na | semestr Wychowawcy We Zapisy w
wychowawcow z spotkania godzinach roku Klas, grup wlasnym dziennikach,
uczniami na temat wychowawcd wychowawczych szkolnego przedszkolnych zakresie sprawozdanie.
szkodliwosci W Z uczniami. 2020/2021
hatasu na zdrowie
i 0golne
funkcjonowanie
Zakup 1 montaz Zakup Montaz w | semestr Dyrektor, Rada Fotorelacja,
analizatora wyznaczonych roku koordynator Rodzicow — sprawozdanie,
hatasu. miejscach szkolnego srodki informacja na fb
2020/2021 pieni¢zne szkolnym i na
stronie szkoty
Nazwa zadania Kryterium Sposob realizacji | Okres/termin Wykonawca/osoba | Potrzebne Sposéb
sukcesu realizacji odpowiedzialna srodki/zasoby | sprawdzenia,
wykonania zadania
,,Dzien Kropki” — Dziecko zna Poznanie i jedzenie | 15.09.2020 Paulina Marczyk, Okragte Zdjecia, fotorelacja
3,4 — latki, 6-latki. walory odzywcze | okragltych owocow owoce na stronie szkoty i fb,

owocOw warzyw.

Teresa Jakubczyk

zapis w dzienniku




Codzienne wspdlne
jedzenie owocoOw i
warzyw — 3,4-latki

Dziecko zna
walory odzywcze
OWOCOW warzyw.

Dzieci wspolnie
codziennie zjadaja
przyniesione owoce
I warzywa

Od 21.09.2020
przez caty rok

Paulina Marczyk

Przyniesione
owoce przez
dzieci

Fotorelacja

,Kazdy z nas jest
inny” - temat
tygodnia - 3,4-latki

Dzieci znaja
emocje ktérych
doswiadczaja,
starajg si¢ z nimi
sobie radzi¢

Poznanie emocji i
sposobow radzenia
sobie z nimi,
utworzenie kacika
emocji

21-25.09.2020

Paulina Marczyk

Materiaty z
kacika emocji

Fotorelacja, zapis w
dzienniku

I modut Projektu Ksztattowanie si¢ | Realizacja Od 14.09.2020 do | Paulina Marczyk, Materiaty Fotorelacja, zapis w
Edukacyjnego ,,Maty | u dzieci poszczegdblnych 14.05.2021 projektowe dzienniku,
Mi$ w Swiecie umiejetnosci etapow modutu Teresa Jakubczyk
1€ p

Wielkiej Literatury” | rozpoznawania,
pt. ,,Maty Mis§ w nazywania i
Swiecie Emocji” rozrdzniania
3,4-latki, 6 - latki emocji oraz

rozwijanie

zdolnosci

radzenia sobie z

nimi
,Emocja” udziat w Rozwoj Realizacja Od 1.09.2020 Paulina Marczyk, Materiaty Fotorelacja, zapis w
mi¢dzynarodowym | spoteczny i modutow projektu | przez caly rok projektowe dzienniku
projekcie emocjonalny Teresa Jakubczyk
edukacyjnym.3,4 — | dzieci

latki, 6-latki.




Promowanie Poszerzenie Dobor zdrowych Caty rok szkolny | Judyta Sawicka Zakup zapisy w zeszycie
kupowania zdrowej | informacji na produktow produktow wyj$¢, dokumentacja
zywnosci. - 1 klasa | temat zdrowego | spozywczych w spozywczych. | fotograficzna.

odzywiania sig. pobliskim sklepie.

Ukazanie Analizowanie

codziennych sktadu.

bledow

zywieniowych
Bezpieczny Zna podstawowe | Cwiczenia na wrzesien Urszula Galas Znaki Zapis w dzienniku
przedszkolak — 4,5 - | przepisy drogowe | placu, film drogowe,
latki edukacyjny plansze

edukacyjne

Powiatowy Finat Udziat i zajete Zawody sportowe | Wrzesien Mtodziezowy Dom | Transport Fotorelacja,
Pitki Noznej miejsce w Kultury w Lubaniu/ sprawozdanie,
Chlopcow klasy IV- | turnieju. Nauczyciel w-f - dyplom
VI Marta Lunczuk
,,» Mali bohaterowie | Zna znaki 1. dobiera strategie | Wrzesien Wychowawca klasy | Srodki wiasne | Zapisy w dzienniku
sg wérod nas” klasa | drogowe, reagowania na 11 - Jolanta

Potrafi zachowac
si¢ na drodze,
zna zasady ruchu
drogowego
dotyczace
pieszych,

wie, jak
bezpiecznie
poruszac si¢ po
drogach,

potencjalne
zagrozenia —
pantomima,
2.0dgrywa scenki
dramowe dotyczace
sytuacji zagrozenia

Bartnikowska




Szkolny Klub Wyniki ogdlnej Zajecia Wrzesien — Szkolny Zwigzek - Fotorelacja,
Sportowy sprawnosci pozalekcyjne listopad Sportowy ,, Dolny sprawozdanie,
( SKS) klasy IV-VII | fizycznej, Slask we dyplom, testy
) Wroctawiu/ sprawnosciowe

Frek\_/\{enqa nauczyciel w-f -

UC_ZmOW Marta Lunczuk

Wiedza

na temat

aktywnosci

fizycznej
Zajecia dla uczniow | Cata klasa bierze | Raz w tygodniu Wrzesien 2020- Dyrektor Transport, Sprawozdanie na fb i
klasy Il na basenie w | aktywny udzial w | uczniowie jezdza styczen 2021 szkoty/wychowawc | instruktor stronie szkoty,
Zgorzelcu nauce ptywania | na zajecia z a klasy 1l — Ewa pltywania zdjecia

ptywania do Dubieniiecka
Zgorzelca

Akademia Uczennica Projekt Wrzesien 2020 Magdalena Kepke Laptop, ekran, | Sprawozdanie nafb i
dojrzewania z posiada wiedzg plansze stronie szkoly,
Lactacyd uczennice n?otsézg\t/v demonstracyjn | zdjecia
klas VI - VIII Fz)acho zgcych w e, filmy

organizmie edukacyjne

podczas

dojrzewania

-wie do kogo

ZWTIOCIC S1€ W

przypadku

nurtujacych ich

pytan




- wie , jak dbac o
higien¢ w okresie
dojrzewania

,,Sprintem do Bieg Organizacja 7.10.2020 Paulina Marczyk Medale, Fotorelacja, zapis w
Maratonu” — VI przedszkolakow | zawodow Dyplomy, dzienniku
Ogolnopolski w maratonie, biegowych - Teresa Jakubczyk numery
Maraton ruch jako przedszkolnych Urszula Galas startowe,
Przedszkolakéw warunek dobrego zdrowa
zdrowia owocowa
przekaska i
woda dla
kazdego
dziecka
Ksigzka kucharska Zna walory Wykonanie soku, Pazdziernik Teresa Jakubczyk owoce, Fotorelacja, zapis w
prosto z natury - odzywcze wspolna sokowirowka | dzienniku
grupa 0 owocow warzyw. | degustacja.
Jak dbamy o nasze Wie jak Wykonanie Pazdziernik Teresa Jakubczyk Przybory Zapis w dzienniku,
zdrowie? Grupa 0 prowadzié piramidy zdrowia. plastyczne fotorelacja
zdrowy tryb
zycia.
Anoreksja,bulimia- | Poszerzenie Analizowanie Pazdziernik 2020 | Wychowawca klasy | Tablica Zapiski w dzienniku
choroby XXI wieku | informacji na wyktadu, dyskusje VIl — Tomasz multimedialna | klasowym
—klasa VII temat whnioski oraz Werpachowski
niebezpieczenstw | sugestie
grozacych

mtodym ludziom




zwigzanych z
nieprawidlowym
odzywianiem si¢
oraz

eliminowanie
wynikajacych z
tego bledow

,,Kolory zdrowia” — | Wykonanie Wykonywanie Pazdziernik 2020 | Paulina Marczyk Sprzet Fotorelacja, zapis w

Powiatowy Projekt | zadan projektu zadan projektu — luty 2021 sportowy, dzienniku

Edukacyjny-grupa Teresa Jakubczyk re¢kawiczki

0,3-4 jednorazowe,

rekwizyty
taneczne,
owoce,
warzywa.

,.Sprzatanie Swiata” | Dzieci sprzataja | Spacer w okolicy Wrzesien/pazdzie | Paulina Marczyk Rekawiczki Fotorelacja, zapis w
$mieci w okolicy | przedszkola w celu | rnik jednorazowe, | dzienniku
przedszkola odnalezienia i Teresa Jakubczyk worki na

posprzatania $mieci Smieci

Owocowy ,,Dzien Aktywnie i Wykonanie 30.09.2020 Paulina Marczyk Owoce, Fotorelacja, zapis w

Chlopaka” - 3,4 — zdrowo owocowego tortu wykatlaczka dzienniku

latki, 6-latki. zorganizowany dla chtopcow, Teresa Jakubczyk
dzien chlopaka. zabawy ruchowe.

,,Jestem zdrowym Jesienny spacer, | Jesienny spacer, 12 - 16.10.2020 Paulina Marczyk Truskawki, Fotorelacja, zapis w

przedszkolakiem” — | wykonanie wykonanie dzemu, dynia dzienniku




3,4-latki dzemu???, poznanie zasad

poznanie zasad zdrowego

zdrowego Zywienia,

Zywienia, Cwiczenia na

Cwiczenia na powietrzu

powietrzu
Owoce na Potrafi wykona¢ | Satatka owocowa pazdziernik Ursula Galas Owoce, fotorelacja
przedszkolnym stole | satatke owocowa, naczynia,
grupa 4,5 — latkow zna zasady deseczki,

odzywiania piramida

zdrowia,

Wycieczka do lasu z | Zna zasady wycieczka pazdziernik Urszula Galas Kasztany, fotorelacja
Koziotkiem zachowania zoledzie
Matotkiem, grupa ostroznosci w
4,5 — latkdw lesie
Degustacja warzyw | Zna walory Satatka warzywna, | pazdziernik Urszula Galas dietetyk fotorelacja
z Koziotkiem odzywcze sok
Matoltkiem, grupa warzyw
4,5 — latkdw
Kiszenie kapusty z Zna proces Kapusta w stoiku pazdziernik Urszula Galas Kapusta, stoj, | fotorelacja
Koziotkiem Kiszenia kapusty sto;.
Matotkiem, grupa
4,5 — latkow
Propaguje aktywny i | Uczen wie jak Realizacja na lekcji | Pazdziernik Gabriela Matek- Internet, kartki | Zapis w dzienniku.

zdrowy styl zycia. -

aktywnie spedzi¢

z wychowawca-

papieru,




klasa V czas po lekcjach, | tworzymy jadtospis Miedzinska kolorowe Fotorelacja z lekcji.
potrafi do tego na caly dzien, nasze kredki, pisaki
przekonaé aktywnosci, itp.
kolege, zna sprawdzamy,
zdrowy jadlospis | dyskutujemy,
dlauczniakl. V | ogladamy film na
na caty dzien. ten temat,
przekonujemy
kolegg, ktory si¢
odzywia niezdrowo
i caly dzien gra w
gry na komputerze,
ze nie jest to dobre-
metoda dramy
Rodzaje agresji. Jak | Uczniowie nie ,,otop agresji, stop | Pazdziernik/listop | Wychowawca — Internet, kartki | Zapis w dzienniku.
radzi¢ sobie z stosujg przemocy | przemocy’’- ad Gabriela papieru,
agresja i przemoca? - | stownej ani ogladamy film, Miedzinska kolorowe
klasa V zadnej innej dyskusja. pisaki

wobec nikogo.

Tworzymy mape¢
rodzajéw agresji.

,,Kultura stowa i
uczynku”. - klasa 111

podaje przyktady
radzenia sobie z
emocjami,
ocenia
zachowanie
kolegow
dostrzegajac
zmiany w ich

odgrywa scenki
dramowe do
podanych
przyktadow,

Listopad

Wychowawca klasy
I11- Jolanta
Bartnikowska

Srodki wiasne

Zapis w dzienniku




zachowaniu,

wie, jak

przewidywac

skutki swoich

zachowan
Jak dba¢ o zna ¢wiczenia ¢wiczenia listopad Jolanta Srodki whasne | Zapis w dzienniku
prawidlowa postawe | wplywajace gimnastyczne i Bartnikowska
ciala? — ¢wiczenia korzystnie na zabawy ruchowe
korygujace postawe | prawidlowa stymulujace ogodlna
ciata. - klasa IlI postawe swojego | sprawno$¢ fizyczng

ciala, 1 koordynacje

ruchowa

Prowadzg Uczniowie pogadanka na Listopad 2020 r. | Wychowawca - Kolorowe Zapis w dzienniku
higieniczny tryb rozumiejg zajeciach z Iwona Marcinéw gazety , szary | lekcyjnym,
zycia. Dbam o potrzebe wychowawca papier,
higiene osobista. - zachowania o kolorowe - gazetka
klasa IV higieny osobistej -burza mozgow karki, - Drzewo Zycia

i otoczenia flamastry

- dbaja o higiene ,» Co mogg zrobi¢ aby

jamy ustnej by¢ zdrowym”
Zdrowie jako -okresla skutki jezyk polski kl. Listopad 2020 Wychowawca - podrgcznik do | -notatki w zeszycie
warto$é-bajka |. niedbania o VIl Magdalena Kepke | jezyka przedmiotowym
Krasickiego zdrowie | polskiego, _ o
Czlowiek i kondycje zeszyt -zapis W_leenmku
Jdrowie’ — klasa fizyczng elektronicznym

-formutuje
VIIL zasady zdrowego

stylu zycia
Satatka jarzynowa — | Uczen potrafi Na zajeciach Listopad 2020 Wychowawca - Ewa | Warzywa, Fotorelacja

samodzielnie

lekcyjnych zostanie




klasa Il przygotowac wykonana satatka Dubieniecka naczynia,

satatke jarzynowa

jarzynowa
Wesote kanapki — Zna zasady kanapki grudzien Urszula Galas Produkty Fotorelacja
grupa 4,5-latkow. dobrego spozywcze

odzywiania oraz

jego wpltyw na

zdrowie
Swiateczne Potrafi formowac¢ | Ciasteczka grudzien Urszula Galas, Produkty fotorelacja
ciasteczka — Swigteczne spozywcze,
oddziaty gwiazdki Teresa Jakubezyk, foremki, watki
przedszkolne Paulina Marczyk
Zasady Ukazanie Analizowanie Grudzien 2020 Wychowawca klasy | Prezentacja Zapis w dzienniku
prawidtowego codziennych sktadu produktow — Tomasz multimedialna | elektronicznym
odzywiania si¢ — btedow spozywczych, Werpachowski.
klasa VII zywieniowych wyszukiwanie

informacji w
internecie

Szkolny Klub Wyniki ogélnej Zajecia Grudzien - Nauczyciel w-f - - Fotorelacja,
Sportowy sprawnosci pozalekcyjne czerwiec Marta Lunczuk sprawozdanie, testy
(SKS) fizycznej, sprawnosciowe

Frekwencja

uczniow

Wiedza




o aktywnosci

fizycznej
4.Uzaleznienia- Uczen wie jakie | Ogladamy film grudzien Gabriela Malek- Internet, Zapis w dzienniku
rodzaje i skutki — sg rodzaje ,,Krotki film o Miedzinska kolorowe odbytej lekcji.
klasa V uzaleznien oraz uzaleznieniu”- karteczki, co$
ich skutki whnioski, dyskusja do pisania.
,,Zabawy z Poznanie sportéw | Zapoznanie dzieci z | 11 —15. 01.2021 | Paulina Marczyk Sprzet Fotorelacja, zapis w
batwankiem i zimowych, udziat | zimowymi sportowy dzienniku
$niezynka” w zawodach sportami, ¢wiczenia
. _ zimowych gimnastyczne,
Tyd21,er'1 Z_abaw ! zawody ,,zimowe
sportow z_lmowych — sportowe” —
3,4 — latki zabawy i gry
ruchowe,
Zrecznosciowe itp.
Sporty zimowe z ruch jako saneczkowanie styczen Urszula Galas $nieg fotorelacja
Koziotkiem warunek dobrego
Matotkiem — 4,5- zdrowia
latki.
Bezpieczne zabawy - | Zna zasady Prezentacja styczen Urszula Galas Prezentacja Zapis w dzienniku

4,5-

bezpiecznych
zabaw zimowych

multimedialna

multimedialna

Bezpiecznie i
aktywnie
wypoczywamy w

Uczniowie znaj3:
-zasady
bezpiecznego

-pogadanka na
zajeciach z

Styczen 2021 r.

Wychowawca -
lwona Marcinéw

Laptop,
rzutnik
multimedialny

Zapis w dzienniku
lekcyjnym,




czasie ferii zachowywania wychowawcg , Internet Plakaty
zimowych — zabawy | si¢ podczas ferii o ,»,CZym zajac czas
na $niegu i lodzie — | - sg $wiadomi - burza mozgow Brystol, podczas ferii”
klasa IV niebezpieczenstw | _ prezentacja filmu flamastry

i zagroier’l w ,,Wlacz myslenie-

czasie zabawy na | pezpieczne ferie

$niegu 1 lodzie Zimowe”

- proponuja

alternatywne

zabawy podczas

ferii
5. Jak bezpiecznie Zna zasady Film na Youtube 0 | styczen Wychowawca - laptop Zapis w dzienniku.
wypoczywaé bezpiecznego bezpieczenstwie Gabriela Matek-
podczas ferii wypoczynku Miedzinska
zimowych? - klasa V' | podczas ferii

zimowych
Zimowa olimpiada | Zna aktywnos$¢ Przygotowanie styczen Teresa Jakubczyk Prezentacja Zapis w dzienniku
przedszkolakow. - 6- | sportowa lemoniady. multimedialan
latki uprawiang a o sportach

ZImowa pora. zimowych,

Zna sposob woda, cytryna

przygotowania

lemoniady.
Nowalijki na Uczniowie Wspdlne Luty-marzec 2021 | Wychowawca - Ewa | Nasiona, zdjecia
klasowym parapecie | samodzielnie posadzenie do Dubieniecka ziemia,

wyhodowali

doniczek rzezuchy,




—klasa Il szczypior, cebuli, rzodkiewki. doniczki.
rzezuche, Uczniowie
rzodkiewke systematycznie
odpowiednio
podlewaja nasiona i
cebule
Dbam o swoje Dzielimy si¢ Rozmowy, luty 2021 Wychowawca klasy Zapisy w dzienniku
zdrowie oraz moich | wiedzg dotyczaca | dyskusje dzielenie VIl — Tomasz lekcyjnym
bliskich — klasa VII | zdrowego trybu si¢ informacjami na Werpachowski
zycia ten temat
Filmy, prezentacje
multimedialne
dotyczace
szkodliwego
dziatania na stuch
glos$nej muzyki
oraz halasu na
przerwach.
Telewizja i Uczniowie - pogadanka na Luty 2021r Wychowawca - Laptop, - Zapis w dzienniku
komputer — poznajg : zajeciach z Iwona Marcinéw rzutnik lekcyjnym,
pomagaja czy -zagrozenie wychowawcag multimedialny | -opracowanie
szkodzg? - klasa IV | plynace z - prezentacja filmu , Internet plakatow
naduzywania Dzieci w sieci - co ,» Negatywne skutki
komputera i powinni wiedzie¢ - brystol, uzaleznienia do
najmtodsi kolorowe




telewizji korzystajac ze markery telewizora/komputera
-objawy smartfonu lub »
uzaleznienia od kompgtera? - ankieta
telewizji | ~ABLSEE s
komputera wazny Jest .
: komputer w moim
zyciu.”
Agresja stowna i Uczniowie : - - pogadanka na Luty 2021 . Wychowawca Laptop, - Zapis w dzienniku
psychiczna — poznajg definicj¢ | zajeciach z Iwona Marcinéw rzutnik lekcyjnym,
profilaktyka. Jak agresji wychowawcg multimedialny
radzi¢ sobie z wlasng | - potrafig wyrazi¢ | - prezentacja filmu , Internet - Arkusze )
i cudzg agresja? swoje uczucia i ,» Agresja wsrod prze:prowadzonej
Klasa IV poglady uczniow ,, ankiety
-wiedza, jak
unikaé - ankieta ,,Czy na
agresywnego terenie szkotly, .
zachowania, i jak | Klasy spotkatem sig
zapobiegac¢ takim z ZaChowam?ml
zachowaniom agresywnymi?
Jakie to byly
zachowania?”
Coto jeststresijak | Uczniowie - pogadanka na luty 2021 r. Wychowawca — Karty pracy Zapis w dzienniku
radzi¢ sobie z nim? | poznajg : zajeciach z Gabriela »Jak sie dzi$ lekcyjnym,
Klasa IV - zasady wychowawca Miedzinska czuje?” )
radzenia soble z burza mézgow Brystol A
nadrnlgrnym | gow, " zi)lrker;/ Karty pracy
nhapigciem, - - scenki dramowe o
sposoby Plakat ,,W jakich

roztadowywania

sytuacjach czujesz si¢




negatywnych dobrze?”
emocji
6. Co to znaczy Uczen wie jak Film o ochronie Luty Gabriela Malek- Internet Uczniowie
ochrona wizerunku” | chroni¢ swoj danych, przyktady Miedzinska, przekazuja
Co ma do tego wizerunek w z sieci negatywne i o informacje swoim
Internet? sieci, nie pozytywne, co to Jacek Miedzinski, rodzinom.
udostepniaé jest Dzien ) o
danych, zdjec¢ itp, | Bezpiecznego Zapls_w dZIennll_<u.
nie kontaktowaé | Internetu? Relacja na St.mme
si¢ z osobami szk?ly olud21a|e w
nieznanymi a akeji Dzief
Bezpiecznego
pomocg
komunikatoréw. Internetu.
Anoreksja i bulimia | -zna przyczyny i | Lekcja Luty 2021 Magdalena Kepke | Laptop, ekran, | Zapis w dzienniku
zagrozeniem dla objawy choréb | wychowawcza film elektronicznym
nastolatkow. - klasa | “USwiadamiajg edukacyjny
VIII sobie wa_z_noéé
akceptacji
swojego wygladu
,,» Nasza wspotczesna | rozumie, co to wyszukuje marzec Wychowawca - Srodki wiasne | Zapis w dzienniku
madro$¢” klasa 111 jest ADHD, informacji na temat Jolanta
wie, jakie pracy mézgu, Bartnikowska
problemy maja korzysta z r6znych
dzieci z ADHD, | zrédet informacji,
objasnia, jak
powinien

zachowywac sie
w
stosunku do




dzieci z ADHD,

,Zwierzeta i rosliny | Posadzenie Obserwacje 22 —26.03.2021 Paulina Marczyk Sadzonki, Fotorelacja, zapis w
wokot nas” - nowalijek przyrodnicze, cebulki, dzienniku
sadzenie nowalijek — poznanie zasad nasiona
3,4-latki dbania o przyrodg,
sadzenie nowalijek

Witamy wiosng z Zna tradycje Przemarsz wokot marzec Urszula Galas Artykuty fotorelacja
Koziotkiem zwigzane z szkoty papiernicze
Matotkiem — 4,5 - powitaniem
latki wiosny
Duzi i Mali obroncy | Wie jak wazna plakaty marzec Urszula Galas Akcesoria fotorelacja
przyrody 4;5— latki | jest przyroda w plastyczne,

zyciu cztowieka
Kazdy z nas ma swdj | wie jak wazny Wywiad marzec Urszula Galas Mikrofon, fotorelacja
Pacan6w do ktérego | jest cel w zyciu | wypowiedzi dzieci kamera
dazy — 4,5 -latki kazdego

cztowieka
Udziat w XVI Zajete miejsce Konkurs Marzec Marta Lunczuk Artykuty Fotorelacja,
konkursie dla Dzieci pierwszej sprawozdanie,
i Mlodziezy ,,Ucze pomocy; dyplom
si¢ bezpiecznie zy¢” srodki
Zarzadu finansowe na
Wojewodztwa transport
Dolnoslaskiego

i Euroregionu Nysa




klasy VI-VIII

Czy potrafisz Uczniowie - prezentacja Marzec 2021r Wychowawca klasy | Laptop, Zapis w dzienniku
odmawiac? Jak by¢ | poznajg : definicji V- Gabriela Matek | rzutnik lekcyjnym,
asertywnym? - klasa | - zasady asertywnosci — Miedzinska Internet o
v asertywnej . . Zdj¢cia scenek

postawy -prezenta’CJa modeli dramowych

- potrafi g ocenié zachowan

konkretna - burza mézgéw,

sytuacje 1

zachowad si¢ - scenki dramowe

asertywnie
7. Kilka stow o Uczen zna Wizyta marzec Gabriela Malek- fantom Zapis w dzienniku,
pierwszej pomocy. podstawy pielegniarki Miedzinska, fotorelacja z lekcji z
Przypomnienie nr udzielania pielggniarka pielggniarka na
alarmowych klasa VV | pierwszej strone szkoty i

pomocy oraz wie Facebooka.

jak zadzwoni¢ po

pomoc.
Stres-przyjaciel czy | Uczen na Lekcja Marzec 2021 Magdalena Kepke Tablica, kreda | Zapis w dzienniku
wrdg? - klasa VIII pozytywne i wychowawcza elektronicznym

negatywne strony
stresu oraz
metody radzenia
sobie z
napigciami
emocjonalnymi




,,Mali ekolodzy” — Poznanie zasad Organizacja 7-9. 04.2021 Paulina Marczyk Worki na Fotorelacja, zapis w
3,4-latki dbania o naszg sprzatania §wiata, $mieci, dzienniku
ziemig, Dnia Ekologa rekawiczki
sprzatanie $wiata
,»Jak zmienia si¢ Dziecko wie jak | Poznanie ubran na | 13.04.2021 Paulina Marczyk Przyktadowe | Fotorelacja, zapis w
pogoda”3,4-latki ubrac si¢ kazda pogode ubrania dzienniku
stosownie do
pogody
,,Dobre i niedobre Dziecko wie jak | Zapoznanie ze 26-30.04.2021 Paulina Marczyk Materialy Fotorelacja, zapis w
bajki na ekranie” spedzaé czas bez | szkodliwoscig wilasne dzienniku
tydzien multimediow | multimediow urzadzen
- 3,4-latki multimedialnych na
przedszkolaki,
zapoznanie z
alternatywnymi
zadaniami, dobrymi
grami i zabawami.
Dzien bez
multimediow
Jak madrze Zna zasady Prezentacja Kwiecien Teresa Jakubczyk Prezentacja Zapis w dzienniku
korzystac z bezpiecznego multimedialna, multimedialna
technologii? - 6-latki | korzystania z prace plastyczne. , przybory
multimediow. plastyczne
Jak si¢ zdrowo Uczniowie znajg | -pogadanka na Kwiecien 2020 r. | Wychowawca Plansza z Zapis w dzienniku
odzywiac? - klasa IV zajeciach z Iwona Marcindéw piramida lekcyjnym,




-zasady wychowawcg Zywieniowa Plakat ,, Zdrowe
prawidtowego o przekaski”
odzywiania - - prezentacja filmu Laptqp,
skutki ,‘,Jestem tym co rzutn.lk .
niewlasciwego jem” multimedialny
... , Internet
odzywiania - - burza mézgow
zasady dbatosci o Brystol,
whasciwe _ flamastry
przygotowywani
e 1 spozywanie
positkéw
8. Zaburzenia stanu | Uczen zna Film ,,Jak kwiecien Gabriela Internet, Zapis w dzienniku.
zdrowia zwigzanie z | przyktady chordb | przeciwdziataé Miedzinska-Matek | kolorowy
nieprawidlowym zwigzanych z chorobom blok, pisaki,
odzywianiem. - klasa | nieprawidlowym | cywilizacyjnym?”- czasopisma,
\Y/ odzywianiem si¢ | zwrdcenie uwagi na nozyczki,
choroby
wywotywane ztg
dieta, tzw.
Smieciowym
jedzeniem.
Tolerancja, Zna znaczenie Praca plastyczna maj Urszula Galas Akcesoria fotorelacja
zyczliwos¢, empatia | terminow plastyczne
— 4,5-latki
Z kulturg przy stole | Zna zasady Film edukacyjny maj Urszula Galas Prezentacja Zapis w dzienniku




— 4,5-latki

savoir- vivre

multimedialna

Prowadze¢ zdrowy
tryb zycia.

-potrafi
zanalizowac¢ swoj
styl zycia 1 jego
wplyw na stan
zdrowia obecny i
w przysztosci

- potrafi
zaplanowac
zmiany w swoim
stylu zycia
wpltywajace
korzystnie na
stan jego zdrowia
- jest $wiadomy
wptywu
wlasnego stylu
zycia na zdrowie

Lekcja
wychowawcza

Maj 2021

Magdalena Kepke

-szary papier

-zapis w dzienniku
elektronicznym

-gazetka Scienna

Sporty letnie - 6-
latki

Wie jakie
dyscypliny
sportowe mozna
uprawiaé latem.
Aktywnie spedza
czas wolny.

Zabawy sportowe.

Dzien dziecka na
sportowo.

czerwiec

Teresa Jakubczyk

Sprzet
sportowy

Zapis w dzienniku,
fotorelacja

Wyjatkowe smaki
lata - 6-latki

Zna warto$ci
odzywece letnich
smakow.

Planowanie
positkow,
projektowanie
menu.

Czerwiec

Teresa Jakubczyk

Owoce,
warzywa lata,
przybory
plastyczne.

Zapis w dzienniku.




Tanecznym krokiem | Zna ludowy taniec czerwiec Urszula Galas Podktad fotorelacja
— 4,5-latki taniec ,,Grozik” muzyczny,

stréj dla

kazdego

dziecka

Wkrotce wakacje. Uczniowie znaja: | -pogadanka na Czerwiec 2021 r. | lwona Marcinéw Brystol, Zapis w dzienniku

Jak zdrowo i - s3 $wiadomi zajeciach z flamastry lekcyjnym,

bezpiecznie niebezpieczenstw | wychowawca Plakat

. . . aka
wypoczywac? - 1zagrozen w Lo
i . - burza mézgoéw ,,Odpowiedzialne

klasa IV czasie wakacji Zachowanie W

- maia nume miejscowosci, w
| 14 vy ktorej spedzasz
alarmowe wakacje”.

Dzien Sportu Uczen zna Impreza szkolna Czerwiec Nauczyciele w-f - Nagrody, Fotorelacja,
alternatywne Pawel Barabola, dyplomy sprawozdanie,
sposoby ) dyplom
spedzania czasu Marta Euticzuk
wolnego

Bezpieczny Uczniowie znajg | Filmy na Youtube o | Czerwiec Wychowawca - Internet Zapis w dzienniku

wypoczynek podczas | podstawowe bezpieczenstwie na Gabriela

wakacji — klasa V zasady rowerze, w wodzie, Miedzinska-Matek
bezpieczenstwa | w miescie, w
w roznych gorach itp.

miejscach, znaja
nr ratunkowe nad




morzem , w

gorach.
Pijemy wode — klasa | Uczniowie pija Podczas kazdych Caty rok szkolny | Ewa Dubieniecka woda Fotorelacja
| wode na zaje¢ nauczyciel
zajeciach kontroluje i
ewentualnie
przypomina o piciu
wody.
Realizacja programu | Uczniowie Wypetnianie przez | Caty rok szkolny | Ewa Dubieniecka, Kalendarzyki | Fotorelacja
,Dobrze Jemy ze swiadomie uczniow kalendarzy zdrowego
Szkotla na Widelcu” | wybieraja zdrowe | zywieniowych Teresa Jakubczyk, zywienia
4 y Ja y ych, y 5
0-111 produkty udziat w mini Jolanta owoce,
Zywnosciowe warsztatach Bartnikowska warzywa,
kulinarnych artykuty
Judyta Sawicka spozywcze,
sprzet
sportowy,
,,Mistrz skakanki” Kazdy uczen Uczniowie ¢wicza | Caly rok Ewa Dubieniecka Skakanki, Fotorelacja
klasy I-111 potrafi skakac¢ na | skakanie przez
skakance skakanke na boisku Jolant_a
szkolnym podczas Bartnikowska
przerw lub zajec Judyta Sawicka
wychowania
fizycznego
Program Znaja zasady Zajecia lekcyjne, Caly rok szkolny | Gtéwny Inspektorat | nagrody Fotorelacja,




,,Trzymaj forme” zdrowego konkursy, projekty, Sanitarny. sprawozdania,
cata szkota odzywiania i programy, akcje: Polska Federacja dyplomy
wplywu szklanka mleka i Producentow
aktywnoéci owoce w szkole Zywnosci Zwigzek
fizycznej na Pracodawcow.
zdrowie Fundacja Zywnos¢,
Aktywnos¢
Fizyczna
i Zdrowie/
Marta Lunczuk
Urszula Galas,
Jolanta
Bartnikowska
praktycznych Akcja segregacja Caty rok szkolny | Wychowawca klasy Zapisy w szkolnej

Ksztaltowanie
postaw
proekologicznej

dziataniach na
rzecz ochrony
srodowiska
(prace spoteczno
- uzyteczne,
porzadkowanie
terenu, uprawa i
pielggnowanie
roslin,
budowanie
karmnikow,
uczestnictwo w

VIl — Tomasz
Werpachowski

dokumentacji




konkursach i
akcjach ochrony
srodowiska,
propagowanie
idei ochrony
srodowiska ,
zabaw 0
tematyce
proekologicznej).

Spotkania z Realizacja zadan | Spotkania z Catly rok szkolny | Pielggniarka Wyposazenie | Dokumentacja
pielegniarka szkolng pielegniarka — szkolna gabinetu pielegniarki szkolnej
(fluoryzacja, praktyczne pielegniarki
bilanse,pogadanki dziatania
itp)
Aktywne Woyjazd autobusem | Maj - czerwiec Nauczyciel Optata za Lista uczestnikow
uczestnictwo w gory, rajd pieszy. wychowanie transport, wyjazdu, karta
Gorski rajd pieszy rajdzie gérskim, fizycznego, prowiant i wycieczki, fotorelacja
o aktywnie wychowawca klasy | kieszonkowe | i sprawozdanie na
Biegowki spedzony czas, V — Pani Marta w zakresie stronie szkoty i
poznanie nowych Lunczuk, rodzicow. szkolnym fb.
miejsc, opiekunowie
krajobrazdw.
Uczniowie sg Wyjazd, warsztaty, | Czerwiec Organizator, Optata za Zapis w dzienniku,
Zielona szkola klasa zadowoleni z wycieczki, gry i nauczyciel w-f, transport i karta wycieczki, lista
wyjazdu, zabawy, spacery wychowawca klasy | pobyt w gestii | uczestnikdw,

VI

maksymalnie

V- Pani Marta

fotorelacja i




wykorzystali itp. Lunczuk. rodzicow. sprawozdanie z
wszystkie wyjazdu na stronie
propozycje zajec szkoty i szkolnym fb.
1 form spedzania
czasu wolnego.
Zdobyli nowe
Dzieci nabyly Karty pracy, Czerwiec Koordynator, Materiaty Przestane materiaty,
nowa wiedze na | prezentacja filmu, pedagog — Pani przestane wpis w dzienniku
temat higieny pogadanka, Kamila Przewtocka | przez lekcyjnym, dyplomy,
,Niesamowity $wiat | jamy ustnej, przewodnik organizatorow | fotorelacja i
higieny ustnej Oral — | konsekwencji edukacyjny dla projektu, sprawozdanie na
B”—klasal-1lP niewlasciwej rodzicow, zeszyt wyposazenie stronie internetowej
higieny, potrzeb | ¢wiczen dla dzieci, szkoty — szkoty i szkolnym fb.
wynikajacych z | przewodnik dla tablica
dbania o z¢by. nauczyciela multimedialna
Dzieci z klas I-V | Dzieci w szkole 3 | Wrzesien — Il - Pani Jolanta Agencja Fotorelacja,
regularnie pija razy w tygodniu czerwiec Bartnikowska Rynku sprawozdanie na
Program ,,Szklanka leko otrzymuja kartoniki Rolnego stronie szkoly 1
mleka” dla Klas 1V | iR d Y
mleka 250 ml, szkolnym fb na
Wychowawca klasy . . . , .
ktore spozywaja na zakonczenie
$wietlicy szkolnej realizacji programu
Dzieci z klas I-111 | Dzieci w szkole 1 | Wrzesien — Wychowawca klasy | Agencja Fotorelacja,
otrzymujg owoce | raz w tygodniu czerwiec Il - Pani Jolanta Rynku sprawozdanie na
I warzywa otrzymuja porcje Bartnikowska Rolnego stronie szkoty 1

Program ,,Owoce w

warzyw i owocow
oraz jogurtow lub

szkolnym fb na
zakonczenie




szkole” dla Kklas I-111

serkow, ktore
Spozywaja w
klasach

realizacji programu

Dzien Bezpiecznego
Internetu

Uczniom,
dzieciom
dostarczono
wiedze¢ na temat
zagrozen
wynikajacych z
nadmiernego
korzystanie z
Internetu.

Warsztaty dla klas
IV- VIII, zajecia dla
klas mtodszych i
grup
przedszkolnych.

Marzec

Organizator —
koordynator,
pedagog — Pani

Kamila Przewlocka

Srodki
finansowe z
GKRPA w
Plateréwce,
wyposazenie
szkoty

Whiosek o
dofinansowanie do
GKRPA,
sprawozdania do
GKRPA, fotorelacja i
sprawozdanie na
stronie internetowej
szkoty oraz szkolnym
fb.




